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COMIENZA LA EBV
SIGUE ESTOS SENCILLOS PASOS PARA PREPARARTE PARA DIRIGIR A LOS ADULTOS DURANTE LA EBV 2024.

PREPARE SU CORAZÓN
• Lea los pasajes bíblicos y los «Antecedentes bíblicos» en esta guía para cada sesión.

• Pídele a Dios que te proporcione nuevas perspectivas y maneras de aplicar el contenido bíblico.

• Ore por los adultos que asistirán a su EBV y por los líderes que le ayudarán.

PLAN

Utiliza estos recursos: 
❑ Esta guía del líder. Puedes imprimirla.

❑ Los artículos del paquete incluyen un cartel
promocional de la EBV un cartel del versículo del
tema de la EBV, 5 carteles de sesiones diarias, y
otros artículos de enseñanza a todo color.

❑ EBV 2024 Guía del aprendizaje para el
adulto—Este libro proporciona un estudio más
profundo y consejos para ayudar a los adultos a
comprometerse en el estudio de la Biblia.

REÚNE Y PREPARA
• Mira el horario de Estudios bíblicos en la página 5

para determinar cómo planificar tu horario.

• Recluta líderes asistentes para los grupos
pequeños, manualidades, recreación y refrigerios.

• Lee las sesiones diarias. Subraya lo que piensas
incluir.

• Reúnete con sus otros líderes para planificar cada
sesión diaria.

• Imprime los elementos imprimibles que vayas a
utilizar.

• Reúne los materiales que necesites.

ENSEÑA
• Relájate y disfruta de la oportunidad de entablar

relaciones con los adultos a los que enseñas sé
flexible.

• Ajusta tus planes para la mejor experiencia
posible para usted y participantes.

CONTINUA LAS CONEXIONES
• Asegúrate de que tu iglesia tenga la información

de contacto correcta de cada adulto de su
grupo.

• Usa las sugerencias de la página 47 para
continuar las relaciones construidas durante la
EBV.

• Comparte la información de contacto con tu
pastor y el director de la EBV.

RECURSOS

ESTOS RECURSOS SE ENCUENTRAN EN FORMATO 
DESCARGABLE CON EL CÓDIGO DE DESCARGA ANEXO EN EL 

PAQUETE DE INICIO DE LA EBV.
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 Cada día es una aventura en la Playa Roca Rompeolas, desde las olas matinales que rompen contra la orilla, hasta 
las noches de fogatas nocturnas y malvaviscos asados. Vislumbra una orca saltando entre las olas o contempla los 
alegres leones marinos jugando entre las rocas bajo magníficos pinos. Mientras las multitudes van y vienen y la marea 
sube y baja, la Roca rompeolas se alza majestuosa como un símbolo de fortaleza, firme contra la fuerza del viento y 
las olas. 

El mundo que nos rodea está lleno de maravillosas y emocionantes cosas que son bendiciones de Dios. 
Sin embargo, la marea de la influencia cultural a menudo hace eco de la verdad distorsionada de Satanás, 
«¿Verdaderamente Dios dijo...?»   Pero a diferencia de las arenas movedizas de la cultura, la verdad de Dios nunca 
cambia. Se mantiene firme como una roca imponente, como un faro que nos llama a aferrarnos a ella para que no nos 
zarandee cada nueva ola. 

En Playa Roca Rompeolas, los adultos aprenderán a reconocer la diferencia entre lo que el mundo dice que es 
verdad y lo que Dios dice que es verdad. Se encontrarán con cinco dichos cotidianos que suenan correctos, pero 
que peligrosamente faltan a la verdad que se encuentra en la Palabra de Dios. Cada día los adultos serán desafiados 
a saber que la verdad de Dios nunca cambia, incluso cuando es radicalmente diferente de lo que algunas personas 
dicen. Descubrirán que Dios no quiere que se conformen a esta época, sino que sean transformados mediante la 
renovación de su mente para que puedan discernir cuál es la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta (Rom.12:2). 

SESIÓN 1: LA VERDAD VIENE DE DIOS—SATANÁS LES MINTIÓ A ADÁN Y EVA  (Génesis 2–3)

Adán y Eva escucharon la tentación de Satanás, eligieron desobedecer a Dios y rompieron su relación con Él. Su 
desobediencia trajo el pecado al mundo. Pero Dios también prometió un plan para derrotar a Satanás. Ahora sabemos 
que el plan de Dios era enviar a Jesús para restaurar la relación entre las personas y Dios.

SESIÓN 2: EL PLAN DE DIOS ES MEJOR—DANIEL ELIGIÓ EL CAMINO DE DIOS (Daniel 1)

Daniel y sus amigos fueron llevados cautivos por el rey Nabucodonosor de Babilonia. Ellos escogieron seguir el plan 
de Dios con los alimentos que comían mientras eran entrenados en el palacio del rey. Los amigos eligieron seguir el 
plan de Dios y Dios les dio conocimiento y entendimiento. El rey encontró a los cuatro amigos aún más sabios que los 
otros hombres que habían estado trabajando para él. 

SESIÓN3: TODOS NECESITAMOS A JESÚS—EL JOVEN RICO (Mar.10:17-27)

Un hombre rico le preguntó a Jesús cómo llegar al cielo. Jesús le dijo que lo vendiera todo y que viniera a seguirle. 
Jesús sabía que al hombre le importaban más sus cosas que seguir a Jesús. El hombre se fue sintiéndose muy triste. 
Jesús dijo que es casi imposible que una persona rica entre en el reino de Dios, pero todas las cosas son posibles con 
Dios. Dios envió a Jesús para hacer posible que todas las personas se salvaran.

SESIÓN 4: JESÚS ES EL ÚNICO CAMINO—JUAN ESCRIBIÓ SOBRE JESÚS (Juan 14:1-6; 18–20; Hech. 1:9-12)

Juan fue uno de los discípulos y amigos más íntimos de Jesús. Juan fue testigo ocular del ministerio de Jesús. Jesús 
enseñó que Él es el único camino para tener vida eterna. Jesús fue arrestado, juzgado injustamente y condenado 
a muerte. Murió en una cruz y fue enterrado en una tumba. Tres días después, resucitó de entre los muertos. Los 
testigos descubrieron que la piedra que sellaba la tumba había sido removida. Jesús se apareció a muchas personas 
durante los cuarenta días siguientes antes de regresar al cielo. 

SESIÓN 5: HABLA LA VERDAD CON AMOR—PABLO ANIMÓ A LOS EFESIOS (Hech. 9:1-6; 19:1-10,21-31; 20:1; Ef 3:14–4:16)

Pablo solía perseguir a los cristianos. Luego aprendió que Jesús es el Hijo de Dios y comenzó a compartir el evangelio 
mientras viajaba. Pablo visitó una ciudad llamada Éfeso, donde muchas personas se convirtieron en creyentes. 
Más tarde Pablo escribió una carta a la iglesia de Éfeso recordándoles que mostraran el amor de Dios a los demás, 
estuvieran o no de acuerdo con ellos. Pablo desafió a la gente a crecer en sus relaciones con Jesús y a conocer la 
verdad de Dios.

PLAYA ROCA ROMPEOLAS™ : 
L A  V E R D A D  D E  D I O S ,  S Ó L I D A  C O M O  U N A  R O C A  E N  U N  M U N D O  D E  A R E N A S  M O V E D I Z A S

EBV VERSÍCULO
No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 

comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Rom. 12:2.

NOTA: El icono          identifica un momento oportuno para compartir el Evangelio con los adultos guiados por el 
Espíritu Santo.
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¿La EBV no es sólo para niños? ¿Por qué querrían los adultos asistir a la EBV? 

Estas son buenas preguntas que la gente suele hacerse cuando se enteran de que existe la EBV para 
adultos. Y es verdad, la EBV fue originalmente diseñada para niños. Entonces, ¿por qué hacer EBV para 
adultos?

La EBV es conocida como una herramienta vital de evangelización de la iglesia. Su propósito es conectar 
al cuerpo de Cristo a aquellos que no asisten a la iglesia y no están familiarizados con el evangelio. Se 
trata de un punto de partida divertido y emocionante para cualquiera que necesite una forma sencilla 
de familiarizarse con la iglesia. También está pensado para discipular, animar y dar energía a los que ya 
forman parte de la iglesia. 

Los niños no son los únicos que necesitan estas cosas. Considera la posibilidad de regalar a los adultos de 
tu iglesia una EBV diseñada para ellos.

HAZ QUE LA EBV SEA CÓMODA PARA TODO TIPO DE ADULTOS 
No importa cómo elijas hacer la EBV para adultos (¡hay tantas opciones!) sigue estos sencillos consejos 
para asegurarte de que todo tipo de personas se sientan cómodas en la EBV.

• Haz que aprender los nombres sea una prioridad. Todo el mundo quiere sentirse conocido y visto.
Ponte como meta aprender y usar el nombre de todo el mundo lo antes posible.

• Intenta tener varios puntos de conexión. Es importante que, como líder, conectes con cada asistente,
pero si una persona siente que tú eres el único que se preocupa, es posible que no se sienta cómoda
en la iglesia. Busca intereses comunes entre los recién llegados y los asistentes veteranos y hagas
presentaciones, ayudando a que una persona tenga más de una conexión con la iglesia.

• Evita el lenguaje eclesiástico. Los que asisten a la iglesia desde hace mucho tiempo hablan su propio
lenguaje de arrepentimiento, justificación, santificación y más. No des por sentado que todo el mundo
sabe lo que significan estas palabras o que han estudiado la Biblia. Siempre da contexto y antecedentes
cuando enseñes para que nadie se sienta señalado al momento de hacer una pregunta.

• Tener en cuenta la accesibilidad para adultos con necesidades especiales. Dependiendo de las
necesidades de tus adultos, puede que necesites:

• Asegúrate de que la reunión se celebra en una zona accesible en silla de ruedas. Proporciona un
intérprete para las personas que hablen otro idioma, si es necesario.

Adapta las actividades a las capacidades de todos los asistentes.

SUGERENCIA PARA EL LÍDER
Mantén a todo tu equipo de voluntarios en la misma página con un mensaje de texto de grupo o mensajes en 

una aplicación de mensajería de grupo. Incluye palabras de aliento para mantener el ánimo alto.

CÓMO UTILIZAR LA EBV PARA ADULTOS
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LA VERDAD VIENE DE DIOS
HISTORIA BÍBLICA:  Satanás les mintió a Adán y Eva (Génesis 2–3)

ALGUNAS PERSONAS DICEN: La verdad puede ser diferente para 
diferentes personas

DIOS DICE:  La verdad viene de mí.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  La verdad proviene de Dios.

VERSÍCULO LEMA: No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea 
la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Romanos 12:2

VERSÍCULO ADICIONAL: La suma de tu palabra es verdad, Y eterno es 
todo juicio de tu justicia. Salmo 119:160

SESIÓN 1 

TRASFONDO BÍBLICO

INTRODUCCIÓN
No hay más que abrir las redes sociales para ver cómo la gente clama y se pelea por sus opiniones. La afirmación 

«Algunas personas dicen» de esta sesión está clara en casi todas las pantallas. Hay quien dice que la verdad puede 
ser diferente para cada persona. Dicen que cada uno puede definir la verdad según sus propios deseos y anhelos 
personales. 

Podemos estar muy agradecidos de que la Biblia hable en este caos y confusión. La Palabra de Dios dice que Dios 
es la verdad y el Autor de la verdad. La verdad tiene su origen en Dios. 

La pregunta es: ¿a qué voz vamos a seguir? La sesión de hoy nos lleva de vuelta al principio, ya que estamos 
estudiando Génesis 2-3. En este pasaje, descubrimos que la verdad viene de Dios y que todo lo que Él dice en Su 
Palabra es verdad. Vemos el origen de la falsa creencia a la que los humanos son propensos: la idea de que Dios 
no nos dice la verdad. También podemos ser testigos de las consecuencias de definir la verdad al margen de Dios. 
La sesión de hoy revela cuatro verdades distintas sobre Dios, todas las cuales apuntan al hecho de que la verdad 
procede de Él.
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VERDAD: DIOS ES EL CREADOR (GÉNESIS 2:1-14)
La primera verdad que descubrimos en esta lección es que Dios es el Creador. En seis días creó los cielos y la tierra, 
las plantas, las aves, los animales, los peces y al primer hombre y a la primera mujer. Luego descansó en el séptimo 
día. 

No necesitamos ir más lejos para comprender que la verdad viene de Dios. Puesto que Él es el Creador del mundo, 
naturalmente tiene el poder de definir lo que es verdad y lo que no lo es.

El lema de la EBV de este año es: La verdad de Dios nunca cambia. La misma verdad que Dios escribió en el tejido del 
universo es verdad hoy. Aunque apenas estamos comenzando, ya tenemos una decisión que tomar. ¿Vamos a confiar 
en la palabra y los pensamientos del hombre o vamos a confiar en que la verdad viene de Dios? 

Confiar en que la verdad viene de Dios nos lleva hasta el principio, hasta los primeros momentos de la creación. Dios 
es el Creador. Él creó la verdad. Si vamos a confiar en que la verdad viene de Dios, tenemos que hacerlo desde el 
principio.

VERDAD: DIOS MARCA LÍMITES POR AMOR (GÉNESIS 2:15-25)
La mayoría de los padres (si no todos) dirían que fijar límites es algo bueno. Esos mismos padres se preguntarían qué 
sucedió con los límites que solían fijar sus padres, cuando estos se convierten en abuelos. Pero los abuelos también 
tienen límites. Podemos afirmar que, cuando no hay límites, a los hijos y los nietos les cuesta controlar las cosas, y no 
es bueno que no estén preparados para hacerlo. También podemos afirmar que no marcar ningún tipo de límites para 
nuestros hijos y nietos no es precisamente una demostración de amor.

Porque Dios nos ama, Él creó límites. Estableció varios para Adán y Eva. Su objetivo no era limitar sus experiencias, 
sino protegerlos. Su primer límite fue que no fueran perezosos. La Biblia dice que Dios puso a Adán en el jardín 
y le dijo que «lo trabajara y lo cuidara». Esto fue antes de la caída, por lo que sabemos que el trabajo no es una 
consecuencia del pecado. Por el contrario, Adán fue llamado a trabajar porque es bueno trabajar. La cultura actual 
diría que podemos ser perezosos y esperar a que otros cuiden de nosotros. La verdad, que viene de Dios, nos dice 
que el trabajo no es un castigo, sino un límite en nuestras vidas que es bueno para nosotros.

Dios también estableció un límite contra el árbol del conocimiento del bien y del mal. El propósito de establecer este 
límite fue porque si Adán y Eva comían de él, ciertamente morirían. Advertimos a nuestros hijos y nietos que no salgan 
corriendo a la calle ni coman cosas que les den extraños. Se lo advertimos porque sabemos que pueden hacerse 
daño. Se lo advertimos porque les queremos y no advertirles es una falta de amor. Dios hizo la misma advertencia, 
no porque quisiera limitar la libertad de Adán y Eva, sino por amor. La verdad, por lo tanto, es que Dios puso límites 
entonces y los pone ahora porque nos ama.

VERDAD: NOS HEMOS SALIDO DE LA VERDAD DE DIOS (GÉNESIS 3:1-7)
Aunque Dios estableció claramente Sus límites, a Adán y Eva no les fue tan bien a la hora de confiar en la verdad de 
Dios. De hecho, lo echaron a perder. Podemos aprender dos lecciones de sus errores. 

En primer lugar, es vital que confiemos en las palabras de Dios cuando nos sintamos tentados a traspasar uno de Sus 
límites. Cuando Satanás se acercó a Eva, puso en duda las palabras y el carácter de Dios. Le preguntó a Eva si Dios 
realmente decía lo que decía. Satanás también insinuó que Dios le estaba ocultando algo porque si comía el fruto 
llegaría a ser como Dios.

La segunda lección que debemos aprender es que cuando nos salimos de la verdad de Dios, no sólo nos afectamos 
negativamente a nosotros mismos, sino también a los que nos rodean. Génesis 3:6 dice que después de comer la 
fruta, «dio también de ella a su marido, que estaba con ella, y él la comió». Adán estaba con ella, y no vemos ninguna 
evidencia de que le advirtiera o luchara contra la tentación. En cambio, las decisiones de Eva afectaron a Adán, que 
decidió comer del fruto.
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Si somos sinceros, todos admitiremos que podemos identificarnos con Adán y Eva. Nos gustaría pensar que tenemos 
un firme conocimiento de la Palabra de Dios y que estamos preparados para hacer frente a la tentación. Pero cuando 
llega el momento, nos encontramos cediendo a la tentación porque la tentación es «deliciosa a la vista y... deseable». 
También creemos que nadie más sabrá si cedemos y que no afectará a nuestros seres queridos. Esta es una mentira 
que Satanás preferiría que creyéramos. La Palabra de Dios nos muestra que es exactamente lo contrario. En lugar de 
sentirnos frustrados por las acciones de Adán y Eva, tal vez podamos aprender de su error de sobrepasar los límites 
de Dios y evitar cometer el mismo error.

VERDAD: LA GRACIA DE DIOS (GÉNESIS 3:8-24)
Hoy en día, algunos quieren pintar a Dios como una figura airada y autoritaria que está dispuesta a derribar a 
cualquiera que se salga de sus dictados. Esta no es la verdad. La verdad es que Dios es bondadoso y amoroso. 
Vemos pruebas de ello en el estudio de hoy.

El primer ejemplo de que Dios es misericordioso y amoroso es que vino a buscar a Adán y Eva. Dios, que todo lo sabe, 
estaba plenamente consciente de su ubicación. Su pregunta «¿Dónde estás?» no era una pregunta de ubicación, 
sino más bien una pregunta que apuntaba a la desconexión entre Dios y el hombre, que era un resultado directo del 
pecado. Si Dios estuviera buscando una excusa para golpear a Adán y Eva, nunca habría ido a caminar por el jardín, y 
mucho menos les habría preguntado dónde estaban.

Dios también mostró Su gracia al proveerles ropa. Un resultado directo de que Adán y Eva desobedecieran a Dios fue 
que se dieron cuenta de su desnudez y sintieron vergüenza. Dios, plenamente consciente de su vergüenza, no quiso 
que continuaran en ese estado. Por lo tanto, mató a un animal inocente para cubrir su culpa y vergüenza.

Dios también sacó a Adán y Eva del jardín y protegió el árbol de la vida. Dios sabía que si Adán y Eva comían del árbol 
de la vida, permanecerían en su estado pecaminoso por toda la eternidad. Él no quería que esto sucediera y por lo 
tanto los alejó de la posible tentación. 

Pero Dios dio un paso más. Quería proporcionar un camino para que la gente dejara atrás su estado pecaminoso, se 
arrepintiera y volviera a tener una relación con Él. Este pasaje es la primera vez que insinuó que tenía un plan para 
hacer precisamente eso. En Génesis 3:15, Dios le dijo a Satanás las consecuencias de sus acciones: un día, Dios 
enviaría a un hombre descendiente de Adán y Eva que derrotaría a Satanás. Los eruditos dicen que esta es la primera 
vez que Dios prometió enviar a Jesús. Jesús es la única persona perfecta que ha existido. Nunca se salió de los 
límites de Dios porque Él es el Hijo de Dios. Dios dijo que Jesús vendría a derrotar el poder de Satanás, el pecado y 
la muerte, y que restauraría la relación entre las personas y Dios. Y las palabras de Dios eran ciertas porque eso es 
exactamente lo que Jesús hizo. 

Mientras que el mundo puede decir que Dios es dictador y juez, la Biblia dice que Él es un Padre misericordioso que 
nos ama incluso cuando no seguimos Sus caminos. Podemos alabar a Dios por su amor y su gracia.

PREGUNTAS DE APLICACIÓN
• El mundo dice una cosa sobre Dios y la Biblia dice otra completamente distinta. ¿Qué podemos aprender sobre el 

carácter de Dios a partir de estos pasajes de las Escrituras? ¿En qué cambian estos pasajes tu forma de ver a Dios? 

• Aprender de los errores de los demás es sabio. ¿Qué lecciones podemos aprender de Adán y Eva y qué acciones 
podemos cambiar como resultado directo de aprender de ellos?
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SESIÓN 1:  PARA LA LECCIÓN

LA VERDAD VIENE DE DIOS
HISTORIA BÍBLICA: :  Satanás les mintió a Adán y Eva  (Génesis 2–3)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  La verdad puede ser diferente 
para diferentes personas.

DIOS DICE:  La verdad viene de mí

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  La verdad viene de Dios.

VERSÍCULO ADICIONAL:  «La suma de tu palabra es verdad, Y 
eterno es todo juicio de tu justicia». Salmo 119:160

ANTES DE LA SESIÓN
• Prepara tu corazón a través de la oración y el estudio bíblico. Pídele a Dios que dirija tus palabras y acciones para 

que todo lo que digas y hagas le glorifique. Estudia el «Trasfondo bíblico» al prepararte para dirigir la sesión.
• Ora cada día por los líderes de grupos pequeños y rotaciones, y su ministerio. Ora porque si hay algún adulto 

que no conoce a Cristo, llegue a conocerle.
• Prepara los recursos para la enseñanza y las hojas de trabajo. 
• Imprime las etiquetas con los nombres (CD Admin 20) y los formularios de inscripción (Imprimibles en esta carpeta o 

en el CD Admin 4).

MATRÍCULA Y MERIENDA (10 MINUTES)
• Haz sonar la canción lema de la EBV «Playa Roca rompeolas» mientras los participantes entran. Prepara un 

formulario y una etiqueta con el nombre de cada participante.

• Anima al grupo a conversar para conocerse entre todos y disfrutar de la merienda.

• Invita a los participantes a pasar a las áreas de grupos pequeños ya preparadas. Intenta que el grupo esté dividido 
de manera equilibrada entre personas nuevas y quienes son miembros de la iglesia desde hace un tiempo.

SUGERENCIA DEL LÍDER

Considera la posibilidad de repartir artículos de colores, como auto-adhesivos, a medida que entran los adultos y utiliza 
los colores para guiarles hasta la mesa correcta. Puedes asignar esta tarea a alguien que conozca bien a los asistentes 
habituales a la iglesia y pueda asegurarse de que los grupos son una buena mezcla de asistentes nuevos y miembros 
locales. 

• Explica a los adultos que explorarán juntos los contenidos bíblicos durante cada sesión. Permite unos momentos 
para que los miembros del grupo se presenten unos a otros.

AYUDAS 
DIDÁCTICAS:

2–5, 7
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CONOCIÉNDOSE (20 MINUTOS)
• Mientras terminan la merienda, llámalos. Preséntate y cuenta algún recuerdo que 

tengas de un viaje a la playa cuando eras niño, o una historia divertida de algunas 
vacaciones en familia. Invita a otros del grupo a contar sus propias historias 
brevemente.

• Di: «Me alegra que hayan decidido participar de la EBV esta semana. Vamos a pasarla 
en grande aprendiendo sobre la verdad de quién es Dios. Nuestra meta, esta semana, 
será no solo aprender datos acerca de Dios, sino entenderlo a Él mejor para poder 
caminar a Su lado. Espero que todos tengan la expectativa de que esta sea una 
hermosa semana».

• Dale a cada uno su guía para el participante. Invítalos a escribir su nombre en su guía y 
comenta que van a utilizarla durante toda la semana. 

• Muestra el Cartel del versículo lema de la EBV (Ayudas 
2). Comenta que este es el versículo lema para toda la 
semana. Explica: «Los niños usarán el mismo versículo 
como lema. Deberíamos planear aprender este versículo 
junto con ellos y quizá, comentarlo con ellos después de la 
EBV”. 

• Di: «Vamos a jugar a un juego para conocernos mejor. 
En la primera ronda, veremos cuánto tiempo nos lleva formarnos en hilera por orden 
alfabético de nuestro nombre. En la segunda ronda, trataremos de formarnos según la 
fecha de nuestro cumpleaños. Veamos cuándo terminamos más rápido».

CREA INTERÉS (10 MINUTOS)
• Guía al grupo para que entienda que el versículo del tema de la EBV, Rom. 12:2, es 

un llamado de Dios a ser transformados por la verdad sólida como una roca de Su 
Palabra, la Biblia, y a no seguir lo que hacen los demás. Diga: «Mucha gente cree que 
las personas pueden decidir cuál es su propia verdad y que puede ser diferente para 
diferentes personas. La Biblia, sin embargo, nos enseña que la verdad viene de Dios». 
Comparta que el grupo estará aprendiendo lo que la Biblia tiene que decir sobre varias 
creencias comunes como ésta a lo largo de la EBV para adultos.

• Forma dos equipos y entrega a cada uno cinco discos. Toca la canción de la EBV «Toda 
la verdad viene de Dios» e invita a los adultos a lanzar los discos de un lado a otro con 
el objetivo de tener la mayor cantidad de discos en un lado del área de juego cuando se 
dé por terminado el tiempo. 

• Después de un par de minutos, dirige a los adultos para que reúnan todos los discos y 
comparen la verdad de Dios con la correspondiente afirmación falsa del mundo. Permite 
que los adultos utilicen el «Póster de lema» según sea necesario (Ayudas 3). Guía a los 
adultos para que escriban las coincidencias en el cartel «Directorio de playas» de la 
página 3 de su guía del alumno.

• Toma un momento para discutir lo que dice cada coincidencia y para que los adultos 
sepan que estos serán los temas de las diferentes sesiones de la EBV. Recuérdales el 
tema de hoy: La verdad viene de Dios. Señala el póster «Sesión 1» (Ayudas 4).

PREPARACIÓN PARA 
CONOCIÉNDOSE

 ❑EBV 2024 CD de 
Música para escolares 
(005846984) 

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos 
 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema»

 ❑Cronómetro
 ❑Lapiceros o lápices

CONSEJO PARA EL 
LÍDER

• Asegúrese de que todos 
los miembros del grupo 
son bienvenidos. Intenta 
que todos los miembros 
del grupo participen en 
el debate.

PREPARACIÓN PARA 
CREA INTERÉS

 ❑EBV 2024 CD de 
Música para escolares 
(005846984) 

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos 
 ❑ Imprimibles
 •Letreros para platos

 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 
 •Ayudas 3: «Póster: 
Lema y contenido»
 •Ayudas 4: «Sesión 1 
Póster»

 ❑Discos voladores o 
platos de papel grueso 
(10)
 ❑Marcadores 
permanentes
 • Imprime y recorta 
los «Letreros para 
platos». Pega una 
etiqueta a cada plato 
o disco volador.
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PREPARACIÓN PARA 
ESTUDIO BÍBLICO

 ❑Biblias 
 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos 
 ❑Ayudas:
 •Ayudas 4: «Sesión 1 
Póster»

 ❑Lapiceros (1 por adulto)
 ❑Pizarra o póster y 
rotulador

SUGERENCIA DEL LÍDER

• Consulta el póster de 
la sesión según sea 
necesario para reforzar 
su enseñanza.

• Considera la posibilidad 
de que un adulto 
comparta el tema «Dios 
marca límites por amor» 
antes de la sesión para 
evitar poner a alguien en 
un aprieto. 

ESTUDIO BÍBLICO (50 MINUTOS)
• Asegúrate de que todos tengan su Biblia y una guía para el alumno. Haz que busquen 

las páginas 4-5 de sus guías. Señala que cada lección tiene material sobre el 
trasfondo bíblico que les ayudará a aprender y recordar lo que estudiarán.  

• Invita a los participantes a buscar la página 6 donde si desean pueden escribir sus 
notas y observaciones sobre el estudio de hoy.

• Di: «Esta semana, estudiaremos el hecho de que la verdad de Dios es sólida como 
una roca, aunque el mundo diga que la verdad puede cambiar. Dios también quiere 
que usemos Su verdad para transformar nuestra mente de modo que lleguemos a ser 
más como Él y no nos conformemos a los modelos de este mundo. Comprometámonos 
a pedirle a Dios esta semana que abra nuestros corazones y nuestras mentes a Su 
verdad y nos cambie de adentro hacia afuera».  

• Pide a un participante que ore por los niños y los adultos de la EBV de esta semana.

VERDAD: DIOS ES EL CREADOR (GÉNESIS 2:1-14) 

• Invita a un participante a leer Génesis 2:1-14

• Comenta: «La Biblia, la Palabra de Dios, es clara al afirmar que Dios es el Creador de 
toda la vida. El mundo que nos rodea no se formó por casualidad. Dios creó el mundo 
y tejió la verdad en el marco del universo que creó».

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Prepárate para dedicar un poco más de tiempo a esta idea con adultos que 
tienen una experiencia limitada en la iglesia. Considera compartir algunas citas o 
videos de científicos que son creyentes o apologistas para ayudar a los adultos a 
entender la idea de Dios como Creador como una idea razonable.

• Pregunta: «Cuando piensas en Dios como Creador de todo, ¿tiene sentido que la 
verdad provenga de Él? ¿Por qué sí o por qué no?».

• Sugiere a los adultos que piensen si sus acciones sugieren que creen que la verdad 
puede ser diferente para las distintas personas o que la verdad viene de Dios.

• Pregunta: «¿Qué dice del poder y la majestad de Dios el hecho de que sea el 
Creador de todo? ¿Cómo puede cambiar eso tu vida cotidiana?».

VERDAD: DIOS MARCA LÍMITES POR AMOR (GÉNESIS 2:15-25)

• Invita a un participante a leer Génesis  2:15-25

• Pregunta: «¿Has visto alguna vez a un niño comportarse sin límites?». Pide a algunos 
voluntarios que compartan ejemplos. 

• «Podemos sentir simpatía por estos niños. Sabemos que la vida sin límites da miedo. 
Si no hay nadie que imponga límites a un niño, ese niño puede quemarse la mano con 
la estufa, ponerse delante de un coche o caerse por una pendiente pronunciada. Los 
límites nos mantienen a salvo y nos protegen de cosas que aún no conocemos. Por 
eso Dios puso límites a Adán y Eva. Por eso Dios nos pone límites a nosotros también 
hoy: para mantenernos a salvo».

• Pregunta: «¿La idea de que Dios muestra su amor a través de los límites influye en 
cómo piensas sobre sus límites?». Dependiendo de las respuestas, mencione que 
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muchas personas ven a Dios como estricto y autoritario porque tiene demasiadas 
reglas. Señale que si las reglas de Dios son para mostrarnos amor y darnos seguridad, 
eso puede ayudarnos a ver sus límites de otra manera.

VERDAD: NOS HEMOS SALIDO DE LA VERDAD DE DIOS (GÉNESIS 3:1-7)

• Invita a un participante a leer Génesis 3:1-7.

• Pregunta: «¿Qué límites tenemos en nuestra vida actual como adultos y cómo podría 
Satanás tentarnos a traspasarlos?».  

• Pide a alguien que escriba las respuestas a esta pregunta en la pizarra o una cartulina.  

• Di: «Tratemos de aprender de los errores que cometieron Adán y Eva, porque aún 
tenemos un enemigo que está buscando activamente engañarnos. Si sabemos que el 
enemigo trata de engañarnos con sus mentiras, ¿qué pasajes podemos recordar para 
luchar en contra de ellas?».

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
La idea de que Satanás es una fuerza activa hoy en día puede ser nueva para los 
adultos que no asisten a la iglesia. Presente un pasaje como Efesios 6:10-18 o 1 
Pedro 5:7-9 para ayudarles a ver esta verdad, junto con las armas que se nos han 
dado para luchar.

VERDAD:  LA GRACIA DE DIOS (GÉNESIS 3:8-24)

• Invita a un participante a leer Génesis 3:8-24.

• Menciona que, aunque el mundo es propenso a describir a Dios como 
autoritario o dictatorial, tú ves evidencias de la gracia de Dios a lo largo de 
este pasaje. Menciona y amplía las tres primeras áreas de la gracia que se 
presentan en el trasfondo bíblico de esta sesión:

• Dios vino a buscar a Adán y Eva. 

• Dios proporcionó ropa a Adán y Eva. 

• Dios sacó a Adán y Eva del jardín y protegió el árbol de la vida.  

MENSAJE DEL EVANGELIO
• Di, «Pero Dios dio un paso más. Proporcionó un camino para que la gente 

volviera a tener una relación con Él. Este pasaje es la primera mención del 
plan de Dios para hacer precisamente eso. En Génesis 3:15, Dios le dijo a 
Satanás las consecuencias de sus acciones: un día, Dios enviaría a un hombre 
descendiente de Adán y Eva que derrotaría a Satanás. Ahora sabemos que 
ese hombre es Jesús. Jesús es la única persona perfecta que ha existido. Él 
nunca salió de los límites de Dios porque Él es el Hijo de Dios. Dios dijo que 
Jesús vendría a derrotar el poder de Satanás, el pecado y la muerte, y que restauraría 
la relación entre las personas y Dios».

• Habla sobre el «Póster del Plan de Salvación de Dios» (Ayudas 5) expuesto en la 
pared. Asegúrate de definir claramente los términos clave y los siguientes pasos de 
obediencia. Invite al grupo a expresar cualquier pregunta que puedan tener sobre el 
plan de salvación de Dios. Hágales saber que usted estará disponible durante toda la 
EBV si alguien tiene preguntas.

MENSAJE DEL 
EVANGELIO

 ❑Ayudas:
 •Ayudas 5: «Póster: 
Plan de la salvación» 
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PREPARACIÓN PARA 
APLICACIÓN

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑Biblias (1 por adulto)
 ❑EBV 2024 CD de 
Música para escolares

PREPARACIÓN PARA 
CLAUSURA

 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 
 •Ayudas 3: «Póster: 
Lema y contenido»
 •Ayudas 7: «Antes de 
irte de la playa» 

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

CONSEJO PARA EL 
LÍDER

• Espera a ver si alguien 
tiene alguna pregunta 
o comentario antes de 
limpiar o marcharte.

APLICACIÓN (20 MINUTOS)
• Invita a todos a buscar la página 7 en la guía para el alumno.  

• Di: «Exploraremos las «"Olas de influencia" durante cada sesión. Nuestra meta es 
tomar lo que aprendemos y aplicarlo a nuestras vidas. Queremos que la verdad 
de Dios nos influya, en lugar de otras influencias del mundo».

• Explica: «Cuando juegas en las olas, hay olas que son buenas para llegar a 
la orilla y olas que son peligrosas y hay que evitar. En esta actividad, las olas 
que queremos tomar vienen de Dios y las olas que queremos evitar vienen del 
mundo».

• Invita a los participantes a marcar cada afirmación como verdadera o falsa. Pídeles 
que cambien las frases falsas para que sean verdaderas. Ayude a los adultos si 
es necesario. Las respuestas se encuentran al final de la página 7 de la guía del 
alumno.

CLAUSURA (10 MINUTOS)
• Llama la atención sobre los carteles del versículo temático y el lema (Ayudas 2-3). 

Invite a alguien a leer ambos carteles.

• Comenta: «Dios no quiere que nos conformemos a este mundo, sino que seamos 
transformados por la renovación de nuestras mentes. Nuestra meta, esta semana, 
será aprender lo que Dios tiene para decir en Su Palabra, de modo que podamos 
aplicar Su verdad a nuestras vidas».

• Menciona que antes de la próxima sesión, o después de que termine la EBV, 
los adultos tendrán la oportunidad de llevarse a casa sus guías del alumno y 
completar la última parte de cada sesión de la guía. Señale que la página 8 se 
llama «Antes de irte de la playa». Anima a los adultos a dedicar tiempo a estas 
actividades individuales mientras la Playa Roca Rompeolas aún está fresca en sus 
mentes para ayudarles a procesar lo que han aprendido. Utiliza el cartel «Antes de 
irte de la playa» (Ayudas 7) y la página 8 para ilustrar de qué trata la actividad de 
hoy.

• Cierra con una oración y anima a todos a regresar mañana e invitar a algún amigo. 
Recuérdales que estás a su disposición para responder cualquier pregunta que 
tenga.

12 ESCUELA BÍBLICA DE VACACIONES 2024



TRASFONDO BÍBLICO

INTRODUCCIÓN
¿Te ha sucedido que, en algunas vacaciones o algún evento, nada salió según lo que tenías planeado? Quizá fuiste 

a la playa…, y llovió todos los días. Quizá planeaste ser anfitrión de la cena familiar de Acción de Gracias por primera 
vez, todos llegaron a tiempo… ¡pero el pavo se quemó! En el momento, esas cosas no tienen nada de divertido; pero 
ahora que ha pasado el tiempo, ves lo cómico de la situación y las lecciones que aprendiste de ella.  

La sesión de hoy se centra en cuatro personas que buscaron vivir según el plan de Dios. A su alrededor reinaba el 
caos; pero ellas decidieron aplicar las verdades que habían aprendido de Dios y Su Palabra. Otros se habían apartado 
de lo que sabían del plan de Dios, pero el comportamiento de esos otros no logró que estos cuatro fieles dejaran de 
vivir en la práctica el plan divino. Aunque el trayecto del plan de Dios quizá fue difícil, para estos cuatro amigos valió 
la pena; Dios los recompensó ricamente por su fidelidad.  

EL PLAN DE DIOS ES MEJOR
HISTORIA BÍBLICA:  Daniel eligió el camino de Dios (Daniel 1)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  Haz lo que te haga feliz.

DIOS DICE:  Mi plan para ti es aún mejor.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  El plan de Dios es mejor. 

VERSÍCULO LEMA:  No os conforméis a este siglo, sino transformaos 
por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis 
cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Rom. 12:2

VERSÍCULO ADICIONAL:  Fíate de Jehová de todo tu corazón, Y 
no te apoyes en tu propia prudencia. Reconócelo en todos tus caminos, Y él 
enderezará tus veredas.  Prov. 3:5-6

SESIÓN 2

13MANUAL PARA EL LÍDER 



EL PLAN DE DIOS ES LO MEJOR, AUN EN MEDIO DEL CAOS  (DANIEL 1:1-7)
La mayoría de nosotros, si no todos, preferimos la estabilidad al caos. El caos de una congestión de trafico en hora 
pico nos puede hacer perder los estribos. La estabilidad de los buenos resultados del chequeo médico anual siempre 
es recibida con alivio. Aunque preferimos la estabilidad, entendemos que encontraremos caos a lo largo de la vida. 
Cuando se produce el caos, podemos confiar en nosotros mismos o confiar en la verdad de Dios y Su plan.  

El hogar de Daniel, Judá, estaba sumido en el caos más de un siglo antes de que comenzara la sesión de hoy. 
Dios envió a varios profetas para advertir que el mal en Judá llevaría a la caída de la nación. Incluso mencionó 
específicamente a Babilonia como la fuente del castigo. En algún momento entre 705-701 a.C., el profeta Isaías 
advirtió al rey de Judá que un día Babilonia saquearía todos sus tesoros y se llevaría a su descendencia (Isaías 
39). Dios llamó a Jeremías para que comenzara a profetizar en el 626 a.C., con la advertencia de una invasión 
desde el norte, más tarde identificada como Babilonia. Estas advertencias hicieron saber al pueblo de Judá que se 
habían salido de los límites de Dios y que si no se apartaban del mal que estaban haciendo, serían destruidos. Una 
advertencia muestra el tipo de mal que estaban cometiendo. En el año 605 a.C., Jeremías dijo que Dios había enviado 
profeta tras profeta para decir:

«Volveos ahora de vuestro mal camino y de la maldad de vuestras obras, y moraréis en la tierra que os dio Jehová 
a vosotros y a vuestros padres para siempre; y no vayáis en pos de dioses ajenos, sirviéndoles y adorándoles, ni 
me provoquéis a ira con la obra de vuestras manos; y no os haré mal. Pero no me habéis oído, dice Jehová, para 
provocarme a ira con la obra de vuestras manos para mal vuestro» Jeremías 25:5-7.

Así que Judá se llenó del caos del mal, y después de años de paciencia, Dios envió su castigo. En el año 605 a.C., 
permitió que Nabucodonosor sitiara Jerusalén y se llevara a Babilonia los utensilios de la casa de Dios, junto con 
parte de la familia real y los nobles. Esto incluyó a Daniel y sus compañeros. 

Las Escrituras no mencionan las emociones de Daniel, pero el Salmo 137, escrito algún tiempo después, habla de la 
gran pena que sintieron algunos judíos cautivos en Babilonia. Es fácil imaginar el sentimiento de duelo al estar tan 
lejos de casa. Podemos ser empáticos con estos cautivos. 

A pesar de todo, Daniel y sus compañeros siguieron el plan de Dios. Pero aún así experimentaron el caos. Si sabemos 
que vamos a experimentar el caos incluso cuando seguimos a Dios, ¿cómo podemos decir que el plan de Dios es el 
mejor? 

Una respuesta requiere que nos preguntemos de dónde viene el caos. En algunos casos, el caos procede 
directamente de nuestro pecado. En otros casos, forma parte de nuestro mundo porque el pecado forma parte de 
él. Y como vimos en la Sesión 1, el pecado está en nuestro mundo porque Adán y Eva eligieron salirse de los límites 
protectores que Dios estableció. Como nos dice 1 Corintios 14:33a, «pues Dios no es Dios de confusión, sino de paz». 

La segunda respuesta a esta pregunta es otra pregunta. ¿Cuándo has crecido más en tu fe? Muchos de nosotros 
tenemos que admitir que nuestro mayor crecimiento tuvo lugar cuando experimentamos la mayor cantidad de caos 
y dolor. Algunos de nosotros crecimos cuando pasamos por el fallecimiento de un ser querido. Otros hemos crecido 
como consecuencia directa de un diagnóstico difícil. Y otros crecieron cuando perdieron su trabajo durante la 
pandemia. El dolor puede acercarnos más a Dios mientras buscamos su consuelo, guía y sanidad. No disfrutamos del 
caos, pero ahora que lo hemos superado, podemos ver la mano de Dios sobre nosotros, y estamos agradecidos por 
Su presencia a través del caos y la lucha.

EL PLAN DE DIOS ES EL MEJOR, AUNQUE OTROS NO LO SIGAN (DANIEL 1:8-16)
¿Tienes algún hijo o nieto que odie que lo manden a su habitación? ¿Por qué? Todos sus juguetes están ahí. Uno 
pensaría que mandarlo a su habitación sería un regalo. Sin embargo, ocurre todo lo contrario. La mera amenaza de 
mandarle a su habitación provocará un cambio total de actitud y comportamiento. La amenaza no es que lo manden a 
su cuarto, sino quedarse solo y perderse lo que hacen los demás.

Daniel estaba solo en medio de una multitud. Estaba rodeado de jóvenes judíos que habían crecido con la misma 
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formación y trasfondo religioso que él y estaban dispuestos a abandonar por completo el plan de Dios.

Pero, ¿cuál era el plan de Dios? Daniel pidió comer sólo verduras y beber agua. ¿Es el plan de Dios que todos nos 
convirtamos en vegetarianos? No. Los eruditos dicen que la comida del rey probablemente habría incluido alimentos 
que iban en contra de la ley judía, como carne de cerdo y de caballo, junto con vino que había sido ofrecido a falsos 
dioses babilónicos. Era comida digna de un rey pagano.

Sin embargo, Daniel no dejó que el miedo a perderse algo que parecía bueno o a ser el único en defender el plan de 
Dios le impidiera hacer lo que sabía que era correcto. La Biblia dice que «Daniel determinó que no se contaminaría 
con la comida del rey». La Escritura no indica que Daniel se enojara o regañara a los que sí decidieron contaminarse. 
La Escritura simplemente señala que eligió hacer lo que sabía que era correcto, y que se le unieron tres compañeros: 
Ananías, Misael y Azarías.

Algunas personas dirían hoy que debemos hacer lo que nos haga felices. Lo establecen como su credo por el que 
vivir. No les importa si contradice lo que sabemos que Dios ha articulado claramente en Su Palabra. Los que adoptan 
esta mentalidad se colocan por encima de las enseñanzas de Dios. Puede que lo hagan por su propia comodidad 
o porque tienen miedo de estar solos e ir en contra del mundo. Debemos sentirnos alentados por lo que vemos en 
la Palabra de Dios. Daniel tomó una posición, y estaba decidido a hacerlo sin importar lo que otros hicieran. Como 
él tomó esta posición, otros estaban dispuestos a defender el plan de Dios también. Seríamos sabios determinar en 
nuestros corazones para tomar una posición en la Palabra de Dios también.

EL PLAN DE DIOS DA LOS MEJORES RESULTADOS  (DANIEL 1:17-21) 
Por mucho que lo deseemos, servir a Dios no siempre nos da como resultado lo que queremos o lo que pensamos 
que sede todos nuestros problemas. Pero servir a Dios sí conduce a un resultado aún mejor de lo que podríamos 
imaginar. Puede llevar a que un amigo vea tus acciones y te haga preguntas sobre cómo seguir a Cristo. Puede 
llevarte a conseguir un trabajo que se ajuste mejor a tu vocación y dones de lo que podrías haber imaginado por ti 
mismo. Definitivamente te llevará a una relación más cercana con Cristo de la que podrías haber tenido si hubieras 
elegido lo que creías que te haría feliz.

La clave de este resultado es confiar en el plan de Dios y en su bondad, independientemente de las circunstancias 
que nos rodeen.

PREGUNTAS DE APLICACIÓN 
• Todos estamos de acuerdo en que vivimos en un mundo lleno de caos. No hay más que ver las noticias cuando 

llegamos a casa. La cuestión es cómo aprendemos a confiar en Dios y en su plan perfecto en medio del caos. ¿Qué 
aprendiste de la forma en que Daniel, Ananías, Misael y Azarías sortearon el caos confiando en el plan de Dios? 
¿Sabías que sus captores incluso cambiaron sus nombres hebreos que glorificaban a Dios por nombres babilónicos 
que glorificaban a los dioses babilónicos? ¡Hablando de caos!

• Mientras Daniel y sus amigos seguían el plan de Dios, Él les proporcionó cosas específicas que podían usar para 
cumplir Su plan. ¿Qué herramientas específicas te está proveyendo el Señor para cumplir Su plan? ¿Estás usando 
esas herramientas para Su gloria? ¿Qué podría estar llamándote a hacer de manera diferente?
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SESIÓN 2:  PARA LA LECCIÓN

ANTES DE LA SESIÓN
• Prepara tu corazón mediante la oración y el estudio personal. Pide a Dios que dirija tus palabras y acciones para 

que todo lo que digas y hagas le glorifique. Estudia el «Trasfondo bíblico» correspondiente mientras te preparas 
para dirigir.

• Ora por los líderes de los grupos pequeños y de rotación, y por su ministerio. Ora para que si hay alguien en la EBV 
para adultos que no es seguidor de Jesús, llegue a conocerle como Señor y Salvador.

• Prepara todas las Ayudas y los imprimibles, junto con cualquier material necesario para la sesión. Verifica con el 
Director de la EBV y el personal de la iglesia los anuncios que deben hacerse. 

• Llega temprano y toca de fondo la música de EBV 2024 Música para escolares (005846984). 
• Ofrece una merienda de las de recetas de la rotación de meriendas de la EBV 2024 (CD Admin 22). Reúne las 

etiquetas con los nombres (CD Admin 20) y los formularios de inscripción (Imprimibles o CD Admin 4). 

MATRÍCULA Y MERIENDA (10 MINUTOS)
• Haz sonar la canción lema de la EBV «Son mejores» mientras los participantes entran. 

• Asegúrate de que los nuevos participantes completen el formulario de inscripción y tengan la etiqueta con su 
nombre. Responde cualquier pregunta que puedan tener.  

• Entrega etiquetas con los nombres a quienes asistieron al Día 1, y toma nota de quienes no han regresado. Haz 
planes para comunicarte con esas personas y hacerles saber que las echaron de menos.   

• Anima a todos a conversar para conocerse y disfrutar de la merienda juntos.  

• Invita a los participantes a pasar a las áreas de grupos pequeños ya determinadas. Asegúrate de que los nuevos 
participantes hayan sido asignados a un grupo y preséntalos a los miembros de sus grupos.   

• Explícales a todos que van a explorar juntos algunos contenidos bíblicos durante la semana.

CONOCIÉNDOSE (20 MINUTOS)
• Invita a los participantes a leer el Póster del versículo de la EBV (Ayudas 2). Haz que lo lean en voz alta junto contigo 

y recuérdales que es el versículo lema de esta semana.   

EL PLAN DE DIOS ES MEJOR
HISTORIA BÍBLICA:  Daniel eligió el camino de Dios (Daniel 1)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  Haz lo que te haga feliz.

DIOS DICE:  Mi plan para ti es aún mejor.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  Mi plan para ti es mejor.

VERSÍCULO ADICIONAL:  Fíate de Jehová de todo tu corazón, Y 
no te apoyes en tu propia prudencia. Reconócelo en todos tus caminos, Y él 
enderezará tus veredas.  Prov. 3:5-6

AYUDAS 
DIDÁCTICAS

2–3,
5-8
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PREPARACIÓN PARA 
CONOCIÉNDOSE

 ❑Ayudas:

 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 

• EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos 
 
 
 

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Da la bienvenida 
personalmente a cada 
adulto que entra en la 
salón.

PREPARATIVOS PARA 
«CREA INTERÉS»

 ❑Ayudas:
 •Póster 8: «Sesión 2»

• Guíalos a discutir brevemente las diferencias entre conformarnos a este mundo y 
ser transformados por la renovación de nuestra mente. Comenta: «El mundo quiere 
que nos conformemos a su sistema de creencias y Dios quiere transformarnos por 
el fundamento de Su Palabra, que es la verdad, sólida como una roca».

• Guía al grupo a jugar a un juego conocido como «Esto o Aquello» pasando a la 
página 9 de sus guías del alumno. Guía a los adultos para que elijan entre las dos 
opciones de cada línea, basándose en sus preferencias personales. Repasa la lista 
y pida que levanten la mano en cada decisión. Pida voluntarios que compartan sus 
razonamientos.

• Di: «Este juego no tiene respuestas correctas o incorrectas. Pero nuestro estudio 
de hoy trata de un joven que tuvo que tomar algunas decisiones difíciles entre el 
bien y el mal».

CREA INTERÉS (10 MINUTOS)
• Dirige la atención de los adultos hacia el contenido bíblico de esta sesión en el 

póster «Sesión 2» (Ayuda 8) para presentarles la sesión. 

• Di: «Ya hemos hablado de sus preferencias personales para las actividades de 
playa. Hagamos una pequeña transición mientras seguimos jugando al mismo 
juego que hicimos antes».

• Guía al grupo hacia una nueva serie de preguntas. Hazles saber que pueden 
expresar sus respuestas, pero que también pueden optar por reflexionar sobre las 
preguntas en privado.

• Pregunta: 

• ¿Qué es más fácil, quedarse en casa el domingo o ir a la iglesia? 

• ¿Leer una buena novela o pasar tiempo en la Palabra de Dios y la 
oración? 

• ¿Simplemente llevar a tus hijos y nietos a la iglesia o buscar 
intencionalmente discipularlos?

• Menciona que no hay nada malo en llevar a los niños a la iglesia o leer 
un buen libro. Explica que, a menudo, no sólo tenemos que evitar las 
elecciones equivocadas, sino que también tenemos que elegir entre 
una buena elección y la mejor elección. 

• Comienza a dirigir al grupo hacia el estudio de hoy en Daniel. Señala 
que él también tuvo que tomar decisiones difíciles. Él sabía lo que tenía que hacer 
y lo hizo con valentía a pesar de que casi todos los demás iban en una dirección 
diferente.

• Invita a alguien a orar mientras te centras en el estudio de hoy.

ESTUDIO BÍBLICO (50 MINUTOS)
• Asegúrate de que cada persona tenga su Biblia y su guía para el participante. 
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PREPARACIÓN PARA 
ESTUDIO BÍBLICO

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑EBV 2024 CD de 
Música para escolares

 ❑ Imprimibles
 •«Mapa espiritual»
 •«Marcadores 
espirituales»
 •Copia un mapa 
para cada adulto 
y ten suficientes 
marcadores para que 
cada adulto tenga 
unos cuantos. Recorta 
los «Marcadores 
espirituales» con 
anticipación.

 ❑Biblias (1 por adulto)
 ❑Bolígrafos (1 por adulto)
 ❑Barras de pegamento

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Asegúrate de tener 
suficientes Biblias para 
los participantes que no 
tenga una o que haya 
olvidado la suya.

• Considera la posibilidad 
de pedir a alguien 
con antelación que 
comparta un testimonio 
de un momento en el 
que Dios se le mostró 
durante el caos.

Explícales a los nuevos que esta es su guía para la semana y que pueden tomar 
notas. Pídeles a todos que busquen la página 10-11 para seguir la lección de hoy. 

• Anima a los participantes a pasar a la página 12 y a utilizar este espacio para tomar 
notas y observaciones si lo desean. 

• Di: «A veces da miedo observar todo lo que ocurre en nuestro mundo. 
Escuchamos las noticias y tememos por nuestros hijos y nietos. El mundo quiere 
que nos escondamos en el miedo. La verdad, sin embargo, es que no necesitamos 
vivir con miedo porque Dios tiene un plan perfecto para nosotros. Claro, el mundo 
está loco. Pero Dios todavía está en control y Su plan sucederá en Su tiempo 
perfecto. Veremos un ejemplo de esto con Daniel y sus tres amigos. Su mundo era 
un caos, y Dios los guió a través del caos».

EL PLAN DE DIOS ES MEJOR, INCLUSO DURANTE EL CAOS (DANIEL 1:1-7)

• Invita a un participante a leer Daniel 1:1-7.

• Di: «Los habitantes de Jerusalén llevaban más de 100 años en una época 
extremadamente caótica, y el caos acababa de recrudecerse. El estudio de 
hoy nos guía a través de las experiencias que tuvieron Daniel, Sadrac, Mesac y 
Abednego mientras recorrían el caótico camino que se les presentaba».

• Pregunta: «¿Ha habido alguna vez en la que supieras que Dios estaba contigo 
en medio del caos? ¿Cómo se te mostró Él y qué aprendiste de Él durante ese 
tiempo?».

• Invita a alguien a compartir su historia. Guía al grupo para que escuche cómo Dios 
se mostró fiel en medio del caos y cómo su plan era realmente el mejor. 

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Sé sensible con los adultos que han pasado por momentos caóticos, 
dolorosos y difíciles y no han experimentado la presencia o el consuelo de 
Dios. Asegúrate de dejar claro que Dios no siempre resuelve o cambia las 
circunstancias difíciles, pero que siempre camina con nosotros a través de 
ellas si hemos elegido buscarle.

EL PLAN DE DIOS ES EL MEJOR, AUNQUE OTROS NO LO SIGAN (DANIEL 1:8-16)

• Invita a un participante a leer Daniel 1:8-16

• Pregunta: «¿Qué es más fácil, defender lo que sabemos que es correcto por 
nosotros mismos o con los demás?». 

• Di: «Daniel eligió defender lo que sabía que Dios había ordenado porque había 
decidido no contaminarse. Conocía los mandamientos de Dios e iba a obedecerlos 
sin importarle lo que hicieran los demás. Dios lo bendijo con compañeros que 
estaban a su lado.

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Explica por qué había alimentos que Daniel no debía comer. Explica que, 
según las investigaciones, la comida del rey probablemente incluía alimentos 
que iban en contra de la ley judía, como carne de cerdo y de caballo, junto 
con vino que había sido ofrecido a falsos dioses babilonios. Explique que 
no se trataba de seguir una dieta sana, sino de obedecer la ley de Dios, que 
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diferenciaba al pueblo judío de los que adoraban a los ídolos y comían lo que querían.

• Pregunte: «Cómo podemos prepararnos para defender lo que es correcto incluso cuando otros no lo hagan?». Deje 
tiempo para el debate.

EL PLAN DE DIOS DA LOS MEJORES RESULTADOS (DANIEL 1:17-21)

• Invita a un participante a leer Daniel 1:17-21.

• Di: «Volvamos a una pregunta anterior. ¿Cómo se ha mostrado Dios fiel en tiempos de dificultades? Aplicando 
esta pregunta a Daniel y a sus tres amigos, podemos ver cómo Dios les dio el conocimiento y la comprensión que 
necesitaban para navegar por el viaje».

• Pregunte: ¿Qué dice acerca del carácter de Dios que Él proveyó a estos jóvenes con lo que necesitaban? ¿Alguna 
vez has experimentado que Dios provee de esta manera? ¿Qué dice de Dios que nos ministra en los momentos 
difíciles?

MENSAJE DEL EVANGELIO
• Di: «Daniel y sus amigos se enfrentaban a un problema y Dios recompensó su fiel obediencia a sus mandatos. 

Puede que nosotros también hayamos tenido problemas y hayamos visto que Dios nos ha sido fiel. Todos tenemos 
otro problema: ¿qué haremos con lo que sabemos sobre el plan de Dios? Esta es una pregunta vital, porque decide 
dónde pasaremos la eternidad después de morir. 

PREPARATIVOS 
PARA MENSAJE DEL 
EVANGELIO

 ❑Ayudas:
 •Póster 5: «El plan de 
salvación de Dios». 
Haz referencia al 
póster cada vez 
que comparta el 
Evangelio. Esto 
asegura que los 
adultos escucharán 
un mensaje 
consistente cada vez.

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Recuerda que, algunas 
personas que asisten a 
la iglesia cada semana 
no tienen una creencia 
salvadora en Cristo. 
Todos necesitan oír el 
Evangelio. Al comenzar 
este segmento, pídele 
al Espíritu Santo que 
ablande todos los 
corazones para que 
escuchen y crean en el 
mensaje del Evangelio.

• Explica que Dios tiene un plan para todos nosotros, y es recibir su regalo del perdón 
por el pecado del que hablaron durante la sesión 1 y permitirle que comience a 
transformarnos a través de la renovación de nuestra mente. Menciona Romanos 10:9: 
«Que si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor, y crees en tu corazón que Dios lo 
resucitó de entre los muertos, serás salvo». Él sabe que lo necesitamos y ha provisto 
un medio y un plan para que pasemos la eternidad con Él. 

• Distribuye copias del «Mapa Espiritual» a cada adulto, junto con algunos «Marcadores 
espirituales».

• Di: «Vamos a hacer un pequeño proyecto artístico. Pega banderas en este mapa 
para registrar el camino que estás recorriendo con Dios. ¿Acabas de empezar? ¿Qué 
puntos de referencia hay en tu espejo retrovisor? ¿Has decidido seguirle como hizo 
Daniel? Asegúrate de anotar eso, junto con otros acontecimientos importantes en tu 
vida espiritual. Deja al menos un espacio abierto: ¡nunca sabes adónde te llevará Él 
después!». 

• Haz sonar la canción «Nombre sin igual» como música de fondo mientras los adultos 
trabajan.  

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Si tu grupo mayormente no cuenta con iglesia, considera omitir la actividad del 
Mapa Espiritual. Puedes sustituirla por el testimonio de alguien que comparta su 
camino con Cristo.

APLICACIÓN (20 MINUTOS)
• Dirige la atención a «Olas de influencia» (Ayudas 6). Di: «Las olas de influencia de hoy 

se centran en la importancia de protegerse de las olas peligrosas. En el estudio de hoy 
aprendimos que Daniel y sus tres amigos siguieron el plan de Dios a pesar de todo y 
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Dios los bendijo por su fidelidad».

• Invita al grupo a pasar a la página 13 de la guía del alumno. 

• Di: «Como grupo, conversen las preguntas para la discusión y determinen qué 
acciones querría Dios que tomaran sus seguidores».

• Conceda tiempo a los grupos para que desarrollen sus respuestas y luego invite a 
voluntarios a compartir mientras usted repasa cada pregunta como grupo grande. 

CLAUSURA (10 MINUTOS)
• Llama la atención sobre el póster del lema y el póster del versículo temático 

(Ayudas 2-3). Invita a alguien a leer el póster del versículo del tema. 

• Di: «Hoy aprendimos que el plan de Dios es el mejor, incluso cuando estamos en 
medio del caos y otros no siguen el plan de Dios. Este versículo nos muestra que 
sólo podemos conocer el plan de Dios cuando le pedimos que renueve nuestra 
mente y nos transforme. Entonces seremos más capaces de discernir cuál es la 
voluntad buena, agradable y perfecta de Dios y de seguir el plan de Dios más de 
cerca».

• Señale que la página 14 se llama «Antes de salir de la playa». Anima a los adultos a 
dedicar tiempo a estas actividades individuales mientras la Playa Roca rompeolas 
aún está fresca en sus mentes para ayudarles a procesar lo que han aprendido. 
Utiliza el póster «Antes de irte de la playa» (Ayudas 7) y la página 14 para ilustrar 
de qué trata la actividad de hoy.

• Concluye con una oración e informa a los participantes de que estás a su 
disposición para responder a cualquier pregunta que puedan tener.

PREPARACIÓN PARA 
«APLICACIÓN»

 ❑Ayudas:
 •Póster 6: «Olas de 
influencia»

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑Bolígrafos(1 por adulto)

PREPARATIVOS PARA 
«CLAUSURA»

 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema»
 •Póster: 3: «Póster 
lema» 

 •Póster 7: «Póster: 
antes de irte de la 
playa»

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Espera a ver si alguien 
tiene alguna pregunta 
o comentario sobre el 
estudio antes de limpiar 
o marcharse.
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TRASFONDO BÍBLICO

INTRODUCCIÓN
Todos tendemos a querer relacionarnos con otros. Podemos identificarnos por experiencias comunes en nuestra 

infancia, o por la escuela a la que asistimos. Tratamos de relacionarnos según la edad de nuestros hijos o nietos. Una 
vez que encontramos un factor común con alguien, sentimos que, en cierto sentido, conocemos mejor a esa persona, 
y podemos conectarnos con ella.  

Aunque provenimos de diferentes trasfondos, hay un factor común en todos los seres humanos: todos somos 
pecadores y necesitamos un Salvador. La palabra «pecado» significa errar al blanco. Dios tiene una medida perfecta, 
y ninguno de nosotros alcanza esa medida. Por mucho que nos esforcemos, no llegamos a cumplir con los requisitos 
necesarios para vivir sin pecado. Pero Jesús lo sabe, y se pone a nuestra disposición, aunque somos pecadores.   

El estudio de hoy nos permite ver una conversación entre Jesús y un influyente joven rico que pensaba que había 
seguido fielmente los mandamientos de Dios y no tenía pecado. Veremos su conversación y el llamado que Jesús 
ofreció al joven. Nuestra meta es entender mejor este encuentro para no cometer el mismo error que cometió el joven 
rico.  

EL ENCUENTRO  (MARCOS 10:17)

TODOS NECESITAMOS A JESÚS
HISTORIA BÍBLICA:  El joven rico (Mar. 10:17-27)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  Ser una buena persona te lleva al 
cielo.

DIOS DICE:  Todas las personas pecan y necesitan un Salvador.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  Todas las personas necesitamos a Jesús.

VERSÍCULO LEMA:  No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la 
buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Rom. 12:

VERSÍCULO ADICIONAL:  Por cuanto todos pecaron, y están 
destituidos de la gloria de Dios, siendo justificados gratuitamente por su gracia, 
mediante la redención que es en Cristo Jesús. Rom. 3:23-24

SESIÓN 3

21MANUAL PARA EL LÍDER 



La historia comienza con un encuentro entre Jesús y un joven que le planteó una pregunta extraordinaria. Podemos 
aprender de las acciones de ambos en esta historia. Lo primero que vemos es que Jesús está dispuesto a recibirnos 
tal como somos. Como ya hemos dicho, todos somos pecadores, y necesitamos un Salvador. Jesús lo sabe y nos 
permite acercarnos a Él tal como estamos. El joven rico pronto iba a comprender mucho mejor el hecho de que él 
también era un pecador. Pero Jesús le permitió que se acercara para formularle una pregunta.   

Muchas veces, equivocadamente, creemos que debemos ser limpios antes de poder acercarnos a Jesús. No es 
así, y esta historia lo demuestra. Jesús conocía el pecado del joven, y también conoce nuestros pecados. Si los 
seres humanos tuviéramos que limpiar nuestra vida antes de acercarnos a Jesús, Él no hubiera permitido que este 
encuentro se produjera.  

También descubrimos que Jesús está dispuesto a escuchar nuestras preguntas. El joven tenía una pregunta muy 
profunda, y creía que Jesús era la persona adecuada para planteársela. Por tanto, se acercó a Él, y una vez más, Cristo 
no lo rechazó a él, ni a su pregunta. Por el contrario, interactuó con él.  

¿Qué preguntas tenemos nosotros para Jesús hoy? ¿Tenemos la misma pregunta que le formuló este joven rico? 
¿Hay otras preguntas que quisiéramos formularle a Jesús? Basándonos en esta historia, descubrimos que Jesús es 
accesible y no esquiva nuestras preguntas.  

Un concepto final que obtenemos de esta historia es la postura del hombre al acercarse a Jesús. La Biblia dice que 
el joven corrió y se arrodilló ante Jesús. Arrodillarse ante alguien es una muestra clara de sumisión ante esa persona. 
La acción de este joven fue la correcta, ya que reconoció que debía someterse ante Cristo. Haremos bien en imitar tal 
acción cuando nos acerquemos a Jesús con nuestras preguntas.  

EL INTERCAMBIO (MARCOS 10:18-20)
La historia continúa, y vemos que Jesús comienza a responder la pregunta del joven señalándole los Diez 
Mandamientos. (Éxodo 20). Los Diez Mandamientos pueden ser divididos en dos grupos, ambos centrados en 
relaciones. El primer grupo de mandamientos nos enseña cómo relacionarnos con Dios, y el segundo grupo nos 
enseña cómo relacionarnos entre seres humanos. Para este joven, Jesús hizo énfasis en el segundo grupo.    

Es importante señalar que Jesús dijo que el joven conocía los mandamientos. Esto nos dice que tenía un trasfondo 
religioso. Alguien debe haberle enseñado estas cosas. Pero evidentemente, el simple hecho de saber lo que se 
encuentra en las Escrituras no le trajo la esperanza de la vida eterna. Si esto es cierto para el joven rico, también lo es 
para nosotros. Necesitamos hacer más que saber acerca de Jesús y las cosas enseñadas en la Biblia para tener vida 
eterna.

El joven dijo que había cumplido todos estos mandamientos desde su juventud. Le estaba diciendo a Jesús que, 
de hecho, lo había hecho todo bien. Pero para estar seguro, y posiblemente para obtener un poco de afirmación 
pública, se acercó a Jesús con su pregunta sobre la vida eterna. Pero también parecía saber que le faltaba algo. De lo 
contrario, nunca se habría acercado a Cristo con su pregunta sobre la vida eterna.

EL LLAMADO  (MARCOS 10:21-22)
La Biblia dice: «Mirándole, Jesús le amó». «Mirándole» utiliza una versión del verbo que indica intensidad, mostrando 
que Jesús examinó muy de cerca al joven rico gobernante, y aun así le amó. Esto muestra claramente el corazón del 
Salvador. Incluso cuando estamos atrapados en nuestro pecado y vergüenza, Jesús nos ama. 

Jesús sabía que este joven no había vivido los mandamientos a la perfección como él decía. Sin embargo, Jesús le 
seguía amando. Lo mismo puede decirse de nosotros. Aunque pensemos que somos lo suficientemente buenos para 
entrar en el cielo, Jesús sabe que no es verdad y nos ama de todos modos.

El amor que Jesús tenía por este hombre lo llevó a llamarlo a algo mucho más grande que cualquier posesión que el 
joven tuviera. Jesús llamó al hombre a seguirlo. La palabra seguir indica convertirse en seguidor o discípulo de un 
maestro. Jesús no invitó al hombre a ir a un evento o simplemente a repetir una oración. Por el contrario, lo llamó a 
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una vida de seguimiento. 

Pero Jesús le pidió una cosa más: que dejara sus riquezas. Es importante entender que una persona no tiene que 
vender todas sus cosas para ir al cielo. Pero después de prestar mucha atención al hombre, Jesús supo que el joven 
rico se preocupaba más por sus cosas que por seguir a Jesús. Jesús conocía el corazón del joven y lo llamó para que 
dejara de lado su pecado y lo siguiera.

El hombre tuvo una fuerte reacción a las palabras de Jesús. Los comentaristas dicen que consternado significa 
«conmocionado» o «horrorizado». Esta petición era más de lo que él estaba dispuesto a dar. Así que se marchó, 
«afligido», y prefirió su riqueza a una relación con Jesús.

Puede que no tengamos grandes riquezas que se interpongan entre nosotros y Jesús. Pero la Biblia dice que todos 
tenemos algún tipo de pecado que se interpone entre nosotros y Dios. La única pregunta es si elegimos quedarnos 
con esa cosa o abrazar el llamado de Jesús.

Jesús llamó a este hombre a una relación consigo mismo, y todavía hoy llama a la gente a una relación consigo mismo. 
Pero no podemos venir a Jesús pensando que podemos ser «lo suficientemente buenos» para llegar a Él. Tampoco 
podemos establecer los términos de la relación, quedándonos con lo que queramos de nuestras antiguas vidas. Por el 
contrario, debemos venir a Él en Sus términos, reconociendo nuestro pecado y nuestra necesidad de Él. Necesitamos 
pedirle que escudriñe nuestros corazones, que nos muestre lo que se interpone entre nosotros y Él, y luego orar por 
la fe para darle a Dios el primer lugar en nuestras vidas y seguirlo verdaderamente. 

NUESTRA ESPERANZA  (MARCOS 10:24-27)
Cuando este incidente llegó a su fin, Jesús aclaró algunas cosas a los discípulos. Utilizó el camello, el animal más 
grande de Palestina, para ilustrar la imposibilidad de entrar en el reino de Dios para alguien que depende de las 
riquezas terrenales. Los discípulos se asombraron de las palabras de Jesús y preguntaron quién podía salvarse. Jesús, 
aún dispuesto a responder a las preguntas, dijo: «Para el hombre es imposible, pero no para Dios, porque todo es 
posible para Dios».

Los comentaristas señalan que es posible que los discípulos creyeran que las riquezas eran una señal del favor de 
Dios, basándose en las enseñanzas de Deuteronomio 28:1-14. La idea de que la riqueza podía interponerse entre una 
persona y Dios puede haber sido una idea nueva. Si esta era su creencia, entonces el hombre rico debía parecer más 
cercano al reino de los cielos que ellos. Si para él era imposible entrar, ¿cuánto más para ellos? Pero Jesús les dio una 
esperanza en la que apoyarse. «Todo es posible para Dios». Y Dios envió a Jesús para hacer posible que todas las 
personas se salvaran.

Si nuestra esperanza para la eternidad está puesta en nosotros mismos y en nuestros comportamientos religiosos, 
como el joven rico, al final nos llevaremos una gran decepción. Sin embargo, si ponemos nuestra esperanza en la obra 
terminada de Jesús, entonces estamos poniendo nuestra esperanza en Dios y todas las cosas son posibles con Él.

PREGUNTAS DE APLICACIÓN:
• Las acciones de Jesús revelan que está abierto a nuestras preguntas. ¿Cómo debería afectar eso a nuestra forma de 

responder a las preguntas de los demás sobre Dios, Jesús y la Biblia? 

• En esta historia vemos que, aunque el joven rico se creía lo suficientemente bueno como para ir al cielo, Jesús 
reveló su corazón. ¿Hay algo en tu corazón que se interponga entre tú y una relación con Jesús? 
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SESIÓN 3:  PARA LA LECCIÓN

TODOS NECESITAMOS A JESÚS
HISTORIA BÍBLICA:  El joven rico (Mar. 10:17-27)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  Ser una buena persona te lleva 
al cielo.

DIOS DICE:  Todas las personas pecan y necesitan un Salvador.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  Todas las personas necesitamos a 
Jesús.

VERSÍCULO LEMA:  Por cuanto todos pecaron, y están destituidos 
de la gloria de Dios, siendo justificados gratuitamente por su gracia, mediante 
la redención que es en Cristo Jesús.  Rom. 3:23-24

ANTES DE LA SESIÓN
• Prepara tu corazón mediante la oración y el estudio personal. Pide a Dios que dirija Sus palabras y acciones para 

que todo lo que diga y haga le glorifique. Estudia el «Trasfondo Bíblico» correspondiente mientras te preparas 
para dirigir.

• Ora por los líderes de los grupos pequeños y de rotación, y por su ministerio. Ora para que si hay alguien en la 
EBV para adultos que no es seguidor de Jesús, venga a los pies de Cristo.

• Prepara las Ayudas didácticas, los materiales para imprimir y cualquier otro material que necesitarás para la 
sesión.

• Consulta con el Director de la EBV y el personal de la iglesia para los anuncios que deben hacerse.
• Llega temprano y toca de fondo la música de la EBV 2024 (005846984).
• Ofrece un refrigerio de las recetas de meriendas que se encuentran  en el CD 22 de Administración.
• Reúna las etiquetas con los nombres (CD Admin 20) y los formularios de inscripción (CD Admin 4 o en la carpeta 

para EBV Adultos «Imprimibles»).  

MATRÍCULA Y MERIENDA (10 MINUTOS)
• Has sonar la canción de la EBV «Él es el camino al cielo» cuando los adultos entren al salón. 

• Asegúrate de que los nuevos participantes completen una «Hoja de inscripción» y llenen una etiqueta con su 
nombre. Está disponible para responder cualquier pregunta que puedan tener.

• Entrega las etiquetas con los nombres a los que asistieron a las sesiones anteriores y anota quiénes no han 
regresado. Haz planes para ponerse en contacto con los que no han vuelto y hacerles saber que se les ha echado 
de menos. Anima al grupo a conocerse y a disfrutar juntos de un refrigerio de la EBV.

• Integra a los adultos a las áreas de grupos pequeños que han sido previamente establecidas. Asegúrate de que los 
nuevos participantes tengan un grupo al que unirse y preséntalos a varios miembros del grupo.

• Explícale a los adultos que explorarán juntos los contenidos bíblicos.

AYUDAS 
DIDÁCTICAS:

2–3,
5-7,

9-10
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CONOCIÉNDOSE (20 MINUTOS)
• Invita a los participantes a leer el Cartel del versículo de la EBV (Ayudas 2). Haz 

que lo lean en voz alta junto contigo y recuérdales que es el versículo lema de 
esta semana. 

• Guía a los adultos hacia la página 15 de sus guías del alumno y pídeles que 
completen las tres primeras preguntas. Diles que la pregunta 3 puede permanecer 
en privado si así lo desean. 

• Di: «Comencemos nuestro tiempo juntos con una buena carcajada. Los niños 
son conocidos por hacer un montón de preguntas divertidas. A decir verdad, 
los adultos también han hecho preguntas divertidas. ¿Cuál es la pregunta más 
divertida que has oído hacer a un niño? ¿Cuál es la pregunta más embarazosa 
que te han hecho? ¿Cómo te recuperaste de ella?». Deja tiempo para que los 
participantes lo cuenten. 

CREA INTERÉS (10 MINUTOS)
• Di: «Todos tenemos preguntas sobre Dios y la Biblia. Los niños no son los únicos 

que tienen preguntas. Los adultos también hacen preguntas».

• Entrega a cada adulto dos fichas de diferentes colores. Diles que un color es para 
las preguntas que puedan tener sobre la Biblia. El otro color es para las preguntas 
que les gustaría hacer a Jesús si tuvieran la oportunidad. Da a los participantes 
varios minutos para que escriban sus preguntas y diles que no es necesario que 
las firmen.

• Comienza a recoger las fichas y asegúrate de mezclarlas para que no sepas quién 
escribió cada pregunta. Después de mezclarlas, empieza a leerlas. Si una pregunta 
tiene una respuesta sencilla, contéstala. Si no sabes la respuesta, o si requiere una 
discusión más profunda, reconoce que es una buena pregunta y que te alegras de 
que alguien la haya formulado. Invita a los adultos a compartir contigo en privado 
si te han hecho una de estas preguntas. Promételes que harás todo lo posible para 
ayudarles a saber cómo investigar sus preguntas y entablar un diálogo con ellos. 
Ten en cuenta que estas preguntas pueden tener una carga emocional.

• Di: «El estudio de hoy trata de un joven que se acercó a Jesús con una pregunta. A 
lo largo de la lección aprenderemos que Jesús está abierto a que nos acerquemos 
a Él con todas nuestras preguntas».

PREPARACIÓN 
PARA 
«CONOCIÉNDOSE»

 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 

 ❑Lapiceros (1 por adulto)
 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

PREPARACIÓN PARA 
«CREA INTERÉS»

 ❑Bolígrafos
 ❑2 Tarjetas de colores, 
1 de cada color por 
participante
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PREPARATIVOS PARA 
«ESTUDIO BÍBLICO»

 ❑EBV 2024 Guía de
enseñanza para los
adultos

 ❑Biógrafos (1 por adulto)
 ❑Biblias
 ❑Ayudas:
 •Póster 10: «Encuentro
con Cristo»
 •Caritas con emojis.
 •Dirige la atención
a los puntos de «El
Encuentro» mientras
enseñas a través de
ellos.

ESTUDIO BÍBLICO (50 MINUTOS)
• Reparte las Biblias y las guías del alumno a los participantes que las necesiten.

Di a los participantes de que en las páginas 16-17 encontrarán una sección de
trasfondo bíblico que corresponde con la sesión de hoy por si deciden profundizar
en el estudio.

• Anima a los participantes a pasar a la página 18 y a utilizar este espacio para tomar
notas y observaciones si lo desean.

• Di: «Durante nuestro tiempo juntos hemos descubierto muchas cosas que
tenemos en común, desde comidas favoritas hasta lugares de vacaciones. Pero
una cosa que todos tenemos en común es que somos pecadores y necesitamos
un Salvador. La buena noticia es que Dios es plenamente consciente de esta
necesidad y envió a su Hijo unigénito para satisfacerla por nosotros. La lección de
hoy nos mostrará nuestra necesidad de un Salvador, y veremos que Jesús es el
único que puede satisfacer esta necesidad».

• Invita a un participante a orar antes de que el grupo comience a leer los pasajes.

EL ENCUENTRO (MARCOS 10:17)

• Invita a un participante a leer Marcos
10:17.

• Di: «El joven se acercó a Jesús con una
pregunta. Esto nos dice al menos dos
cosas sobre Jesús. En primer lugar,
permitió la pregunta. Segundo, Jesús
se tomó tiempo para responderla».

• Pregunta: «¿Qué dicen estos dos
hechos sobre el carácter de Jesús?». Concede tiempo al grupo para responder
a la pregunta mientras los guías hacia el hecho de que Cristo es bondadoso
y accesible para todos. Recuérdales que Jesús también está abierto a que le
planteemos nuestras preguntas.

EL INTERCAMBIO (MARCOS 10:18-20)

• Invita a un participante a leer Marcos 10:18-20.

• Di: «Jesús le recordó al joven varios de los Diez Mandamientos y el joven indicó
que los había cumplido fielmente. Sin embargo, el joven parecía saber que le
faltaba algo, o no habría estado preguntando qué hacer para heredar la vida
eterna".

• Pide a los miembros del grupo que seleccionen un emoji que conecte con un
elemento de este intercambio. Permite que los voluntarios expongan y expliquen
sus elecciones.

• Di: «Podemos abrazar las cosas de Dios y aun así sentirnos vacíos. Podemos
estar en la iglesia cada vez que las puertas están abiertas y leer nuestras Biblias
todos los días y aún así saber que nos falta algo. Jesús nos invita a abrazar algo
más que el conocimiento de Él. Nos ofrece una relación. Sólo cuando estamos en
una relación con Él podemos tener Su paz respecto a la vida aquí y ahora, y en la
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eternidad con Él».

EL LLAMADO (MARCOS 10:21-22)

• Invita a un voluntario a leer Marcos 10:21-22.

• Di: «El comienzo de estos versículos nos muestra el amor de Jesús. El joven indicó que había cumplido los 
mandamientos de Dios y Jesús sabía que eso no era posible. Nadie es lo suficientemente bueno para obedecer 
todos los mandamientos de Dios todo el tiempo. La Biblia lo deja claro. Pero, en vez de criticar al joven, la Biblia dice 
que Jesús lo amaba. Jesús no sólo lo amó, lo invitó a seguirle, «ven, sígueme». La palabra seguir indica convertirse 
en seguidor o discípulo de un maestro. Jesús no invitó al hombre a un evento o simplemente a repetir una oración. 
Por el contrario, llamó al hombre a una vida de seguimiento".

• Pregunte: "¿Creen que Jesús quiso decir que para seguir a Jesús debemos vender todas nuestras pertenencias? 
¿Por qué sí o por qué no? Señale a los alumnos la verdad de que Jesús había mirado de cerca al hombre y 
comprendido lo que había en su corazón. Jesús sabía que al joven rico le importaban más sus cosas que seguir a 
Jesús. Jesús conocía el corazón del joven y lo llamó a dejar de lado su pecado y a seguirlo.

 
PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Dedica tiempo a ayudar a los adultos a comprender cómo las personas tienen diferentes cosas que se 
interponen entre ellas y una relación con el Señor. Para algunos es el dinero o las posesiones, para otros son 
los logros o la felicidad de sus hijos, para otros es el éxito en el trabajo, y así sucesivamente.

• Pregunta: «¿Qué significa seguir verdaderamente a Jesús y cómo sabe alguien si está siguiendo a Jesús o 
simplemente tratando de completar una lista de ritos religiosos?».

NUESTRA ESPERANZA (MARCOS 10:23-27)

• Invita a un participante a leer Marcos 10:23-27.

• Señala que la cultura de los discípulos puede haberles hecho creer que una persona rica tenía más del favor de 
Dios que cualquiera de ellos y que por eso puede haberles sorprendido tanto la declaración de Jesús. Si para este 
hombre era imposible entrar, ¿cuánto más para ellos? Pero Jesús les dio una esperanza en la que descansar. «Para 
Dios todo es posible. Y Dios envió a Jesús para hacer posible que todas las personas se salvaran.

• «Podemos pensar que alguien está demasiado lejos de Jesús o que nunca estaría dispuesto a confesar a Jesús 
como Señor. Pero Dios no lo ve así».

MENSAJE DEL EVANGELIO
• Di: «Jesús no invitó al joven rico a seguir otra serie de reglas. En lugar de eso, 

Jesús invitó al joven a un viaje y a una relación consigo mismo. Jesús sigue 
invitando a la gente a seguirle incluso hoy. Tal vez puedas identificarte hoy con el 
joven rico en el sentido de que has intentado seguir todos los mandamientos de 
Dios, pero aún te sientes vacío. O tal vez no has querido tener nada que ver con 
Dios. Si este es tu caso, escucha a Jesús invitándote no a una lista de control sino 
a un viaje con Él».

• Dirige la atención de los adultos al «Póster del Plan de Salvación de Dios» (Ayudas 
5) y explica cada uno de los datos que allí aparecen sobre la llamada de Dios a 
ellos. Concede tiempo para que los participantes hagan preguntas. 

• Deja claro que estará disponible en cualquier momento para hablar cuando ellos 
lo necesiten.  

PREPARACIÓN PARA 
«MENSAJE DEL 
EVANGELIO»

 ❑Ayudas:
 •Póster 5: «El plan de 
salvación».
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APLICACIÓN (20 MINUTOS)
• Pregunta: «¿Te gusta buscar en la playa conchas y otros objetos? ¿Sueles llevártelas

a casa y exponerlas o las dejas donde están?». Deja un momento para el debate.
Concluya que, dependiendo del gusto de decoración de cada persona, pueden ser
hermosos tesoros para exponer en casa.

• Di: «Nuestro estudio de hoy nos mostró a un joven que no podía renunciar al tesoro
que tenía. Esa decisión le costó muy cara. Vino buscando la vida eterna y se fue con
sus cosas pero sin la vida eterna que buscaba».

• Invita a los participantes a pasar a la página 19 de sus guías del alumno.

• Invita al grupo a responder las preguntas 1 y 2 juntos y luego la 3 y la 4
independientemente.

• Has sonar la canción de la EBV «Nombre sin igual» mientras los adultos trabajan.

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
A lo largo de la sesión de hoy, aplica el contenido permitiendo flexibilidad 
con el horario. Pídele al Espíritu Santo que te dé sabiduría sobre cuándo 
necesitas hacer una pausa y dedicar más tiempo a compartir el Evangelio o a 
responder una pregunta. Estos son los momentos que los adultos necesitan y 
recordarán.

CLAUSURA (10 MINUTOS)
• Utiliza el «Póster lema y contenido» y «Póster de la sesión 3» (Ayudas 3 y 9) para

repasar brevemente los pensamientos importantes de la sesión de hoy.

• Llama la atención sobre el póster: «Plan de la salvación» (Ayudas 5). Haz saber al
grupo que Jesús es plenamente consciente de nuestro estado pecaminoso y nos
llama a dejar a un lado las cosas de este mundo para que podamos seguirle de
verdad.

• Ayuda al grupo a recordar que Jesús estuvo abierto a las preguntas del joven rico
y que también está abierto a nuestras preguntas.

• Invita a los participantes a completar la última parte de cada sesión de la guía.
Señale que la página 20 se llama «Antes de salir de la playa». Anima a los
adultos a dedicar tiempo a estas actividades individuales mientras la Playa Roca
Rompeolas aún está fresca en sus mentes para ayudarles a procesar lo que han
aprendido.

• Utiliza el cartel «Antes de abandonar la playa» (Ayudas 7) y la página 20 para
ilustrar de qué trata la actividad de hoy.

• Cierra en oración y agradece a Dios por saber que necesitamos Su perdón y por
ofrecérnoslo a través de una relación con Su Hijo.

PREPARATIVOS PARA 
«APLICACIÓN»

 ❑EBV 2024 Guía de
enseñanza para los
adultos

 ❑Bolígrafos (1 por adulto)
 ❑Ayudas:
 •Póster 6: «Olas o
influencia»

PREPARACIÓN PARA 
«CLAUSURA»

 ❑Ayudas
 •Ayudas 3: «Póster:
lema y contenido»
 •Ayudas 5: «El plan de
salvación de Dios»
 •Ayudas 7: «Antes de
irte de la playa»
 •Ayudas 9: «Póster:
Sesión 3»

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Estar preparado
para mantener
conversaciones
adicionales sobre la fe y
el Evangelio después de
la sesión.
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TRASFONDO BÍBLICO

INTRODUCCIÓN
¿Has oído alguna vez a varios testigos presenciales relatar el mismo accidente de un auto? Pueden variar enormemente 

según la calidad de la vista de una persona, la calidad de su memoria y sus motivaciones para compartir la historia.

Los relatos evangélicos de la vida de Jesús en la tierra proceden de testigos presenciales o de entrevistas a testigos 
presenciales. Coinciden sorprendentemente en los detalles. Y todos estos escritores sabían que podían enfrentarse 
a la cárcel o incluso a la muerte por proclamar el nombre de Jesús, por lo que sus motivos son difíciles de cuestionar. 
Sabemos que toda la Palabra de Dios está inspirada por Dios (2 Timoteo 3:16). Dios escogió escritores específicos para 
relatar los detalles que Él quería que conociéramos.

La sesión de hoy estudia los hechos en uno de esos relatos de testigos oculares: el de Juan. Juan fue uno de los 
discípulos y amigos más íntimos de Jesús. Escribió hechos a partir de experiencias y observaciones reales. Demostró 
que Jesús está vivo y es el único camino al cielo. Se unió a muchos otros para dar testimonio de esta verdad. Debido a la 
continua escritura de Juan, también sabemos que es un hecho que Jesús regresará un día para llevar a Su iglesia al cielo, 
a un lugar que Él está preparando para nosotros.

HECHO: JESÚS ES EL ÚNICO CAMINO (JUAN 14:1-6)

JESÚS ES EL ÚNICO CAMINO
HISTORIA BÍBLICA:  Juan escribió sobre Jesús  (Juan 14:1-6; 18–20; 
Hech 1:9-12)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:   Hay muchas maneras de llegar al 
cielo.

DIOS DICE:  Jesús es el único camino para llegar al cielo.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:   Jesús es el único camino para llegar al 
cielo.

VERSÍCULO LEMA:  No os conforméis a este siglo, sino transformaos 
por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál 
sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Rom. 12:2

VERSÍCULO ADICIONAL:  Y en ningún otro hay salvación; porque no 
hay otro nombre bajo el cielo, dado a los hombres, en que podamos ser salvos. 
(Hech. 4:12).

SESIÓN 4
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Uno de los primeros pasos para determinar si una afirmación es real o no, es determinar la credibilidad de la persona 
que la hace. Si alguien es conocido por ser un mentiroso habitual y dice que tiene la respuesta a todos los problemas 
de la vida, no sería prudente seguir su consejo. Sin embargo, si otra persona que es conocida por decir siempre la 
verdad nos ofrece una dirección hacia un destino que deseamos ir, haríamos bien en seguir su consejo. Ya hemos 
establecido la fiabilidad de Juan, pero ¿qué hay de Aquel a quien Juan estaba registrando? La Biblia dice que Jesús 
no puede mentir (Tito 1:2). Esto significa que podemos confiar en todo lo que Él dice.

Jesús es Aquel que dijo que Él es el único camino al cielo. Una palabra clave para entender completamente este 
pasaje es la palabra «el». «El» se refiere a un objeto específico, mientras que «un» se refiere a muchas opciones 
diferentes. Si Jesús hubiera usado la palabra «un», el pasaje hubiera sido muy diferente. En cambio, Jesús dijo que Él 
es el camino, la verdad y la vida y que nadie viene al Padre sino por Él.

El mundo nos quiere hacer creer que hay muchas maneras diferentes de llegar al cielo. Que todas las religiones y 
formas de espiritualidad son un camino al cielo. Si este fuera el caso, entonces el joven gobernante rico de la sesión 
anterior no habría necesitado preguntar sobre como obtener la vida eterna. Habría tenido la seguridad de que su 
camino funcionaría tan bien como cualquier otro. El hecho es que Jesús es el único camino al Padre, y Él lo expresó 
claramente cuando estuvo aquí en la tierra.

HECHO: JESÚS ESTÁ VIVO (JUAN 14:18–20)
Juan registró los hechos de la noche en que Jesús fue arrestado, juzgado y condenado a muerte, así como el día en 
que murió. Juan 18:15 parece indicar que Juan estuvo presente en el juicio. Se le menciona de nuevo en Juan 19:26 
como presente durante la crucifixión. Juan 20:3-6 muestra a Juan y a Pedro corriendo a la tumba al tercer día para 
confirmar que lo que dijo María Magdalena era cierto: ¡la tumba estaba realmente vacía y Jesús había resucitado! Esto 
consolida la condición de testigo ocular de Juan. Él estuvo presente en cada parte de las acciones más importantes 
que Jesús hizo.

Jesús había dicho a los discípulos lo que sucedería en varias ocasiones, pero ellos no lo entendieron. Este mensaje 
no era un mensaje de desesperación, sino de esperanza, porque Jesús les dijo a los discípulos que la muerte no iba a 
vencer. Por el contrario, Jesús iba a derrotar a la muerte, y así lo hizo. Como resultado directo de que Jesús venció a 
la muerte, enseñó que aquellos que lo siguieran también vencerían a la muerte. Jesús dijo claramente que Él viviría y 
que sus seguidores también vivirían.

A lo largo de los años, muchos estudiosos han intentado refutar la realidad de la resurrección de Jesús proponiendo 
explicaciones alternativas para la tumba vacía. Algunas de estas teorías han incluido:

• Los líderes religiosos decidieron trasladar el cuerpo de Jesús como una forma más de crueldad.
• Los discípulos formaron una conspiración para convencer a la gente de que Jesús había resucitado cuando en 

realidad seguía muerto.
• Los testigos oculares visitaron la tumba equivocada.
• Jesús no murió realmente, sino que entró en un coma profundo, reviviendo más tarde en el fresco de la tumba. 

Pero los apologistas cristianos, aquellos que estudian cómo podemos saber que la Biblia es verdadera, señalan fallos 
en todas estas teorías.

• Si los líderes religiosos hubieran tenido el cuerpo de Jesús, lo habrían exhibido para demostrar que estaba 
realmente muerto y aplastar el cristianismo antes de que pudiera formarse.

• Si los discípulos hubieran inventado una conspiración, es poco probable que todos hubieran estado dispuestos 
a ir a la cárcel y morir por ello. Uno de ellos habría confesado antes que morir.

• El hecho de que la Biblia utilice a mujeres como los primeros testigos oculares de la resurrección ayuda a 
probar que este no es el caso. 

• En los procedimientos legales de la época, las mujeres no eran consideradas testigos fiables, por lo que los 
escritores de los Evangelios no habrían inventado testimonios femeninos para apoyar sus afirmaciones si 
fueran falsas. 
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• Las Escrituras dicen claramente que la gente vio dónde fue enterrado Jesús y que estaba custodiado por 
soldados romanos. Varias personas diferentes visitaron la tumba para verificar que estaba vacía. Estas 
personas no habrían creído en la resurrección sin pruebas suficientes de que el cuerpo de Jesús había 
desaparecido.

• La crucifixión romana era una forma brutal de morir, llevada a cabo por expertos en matar. Un soldado romano 
no habría confundido un coma con la muerte. E incluso si eso hubiera ocurrido de alguna manera, una persona 
debilitada y medio muerta nunca podría mover una pesada piedra de una tumba.

Si bien es importante entender estos hechos, junto con el hecho de que la Biblia dice que más de 500 personas 
vieron a Jesús después de que resucitó (1 Corintios 15:6), la prueba más convincente de la resurrección de Jesús es 
la presencia de Jesús viviendo dentro de los creyentes. Los creyentes testifican regularmente de los cambios que 
Jesús ha traído a sus vidas y de la fuerza que les da para hacer cualquier cosa que Él les llame a hacer. La Biblia es 
un fundamento verdadero y seguro para nuestra creencia en la resurrección. Y nuestra propia experiencia personal 
también puede ayudar a confirmarla. 

La Biblia afirma que Dios ha puesto la eternidad en nuestros corazones (Eclesiastés 3:11). Esto significa que todos 
anhelamos algo más allá de nosotros mismos y sabemos que hay algo más allá de esta vida. El mundo nos dice que 
confiemos en nosotros mismos y así podremos alcanzar nuestro hogar eterno a través de cualquier creencia que nos 
parezca mejor. Esta creencia se basa en la suposición de que podemos determinar nuestra propia verdad. Jesús, sin 
embargo, dijo que sólo Él era capaz de derrotar al pecado y a la muerte, y entonces permitirnos experimentar la vida 
abundante y eterna en y a través de Él.

HECHO: JESÚS VA A REGRESAR (HECHOS 1:9-12)
Un hecho adicional que podemos aprender de esta sesión es que Jesús va a volver. El contexto de este pasaje es que 
Jesús había resucitado de entre los muertos y había pasado cuarenta días en la tierra. Ahora estaba ascendiendo de 
vuelta al Padre y los discípulos estaban presentes para ver cómo sucedía. Fue en ese momento cuando aparecieron 
dos hombres y dijeron que Jesús «vendrá de la misma manera» que los discípulos le vieron subir al cielo.

Estos dos hombres no indicaron ninguna duda o vacilación en lo que dijeron. Sus palabras no eran sólo la predicción 
de una posibilidad, sino de un hecho. Jesús mismo prometió varias veces a los discípulos que un día volvería. Y más 
tarde en la vida de Juan, éste recibió profecías y visiones que apuntaban aún más al regreso de Jesús. Mirando la 
verdad con la que Jesús vivió Su vida, podemos estar seguros de que Él no mentía sobre esto. Tenemos la firme 
esperanza de que Él regresará algún día.

¿Alguna vez has ignorado tu GPS, pensando que conocías mejor la ruta, y luego te has arrepentido? De manera 
similar, escuchar la verdad de la muerte, resurrección y regreso de Jesús y no actuar en consecuencia sólo conducirá 
al arrepentimiento. La profunda verdad de que Él asumió la pena por nuestros pecados, venció a la muerte y tiene un 
plan para que quienes reciban Su regalo para siempre con Él, debería moldear por completo nuestras vidas. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN:
• El mundo dice que podemos creer lo que queramos y llegar al cielo. Jesús dijo que debemos creer en Él y que Él es 

el único camino al cielo. ¿Cuál es la diferencia entre saber de Jesús y creer que Él es el camino, la verdad y la vida?

• Jesús dijo a sus discípulos que, puesto que Él iba a vivir, ellos también vivirían. Esta verdad se aplica también hoy 
a los que le siguen. ¿Qué significa vivir de verdad para Jesús, sabiendo que su tumba está vacía y que la nuestra 
también lo estará algún día? 

• ¿Cómo debería influir en nuestra vida cotidiana el hecho de saber que Jesús volverá por su Iglesia? 
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SESIÓN 4:  PARA LA LECCIÓN

JESÚS ES EL ÚNICO CAMINO
HISTORIA BÍBLICA:   Juan escribió sobre Jesús  (Juan 14:1-6; 

18–20; Hech. 1:9-12)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:   Hay muchas maneras de 
llegar al cielo.

DIOS DICE:   Jesús es el único camino para llegar al cielo.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:    Jesús es el único camino para 
llegar al cielo.

VERSÍCULO ADICIONAL:  Y en ningún otro hay salvación; 
porque no hay otro nombre bajo el cielo, dado a los hombres, en que 
podamos ser salvos. (Hech. 4:12).

ANTES DE LA SESIÓN
• Prepara tu corazón mediante la oración y el estudio personal. Pide a Dios que dirija tus palabras y  

acciones para que todo lo que digas y hagas le glorifique. Estudia los «Antecedentes Bíblicos» correspondientes 
mientras te preparas para enseñar.

• Ore por los líderes de los grupos pequeños y de rotación y por su ministerio. Ora para que si hay alguien en la EBV 
para adultos que no es seguidor de Jesús, que venga a Cristo.

• Prepara las Ayudas y los artículos imprimibles, junto con cualquier suministro necesario para la sesión. Verifica con el 
Director de la EBV y el personal de la iglesia para los anuncios que deben hacerse. 

• Llega temprano y ponga de fondo la música de la EBV 2024 para Escolares (005846984).  
• Ofrece un refrigerio de las recetas para la rotación de meriendas de la EBV 2024 (CD Admin 22). Reúna las etiquetas 

con los nombres y los formularios de inscripción. Hay un formulario de inscripción para imprimir en la descarga digital 
en el CD Admin 4.

MATRÍCULA Y MERIENDA (10 MINUTOS)
• Has sonar el tema musical de la EBV «Playa Roca Rompeolas» cuando los adultos entren en el salón. 

• Asegúrate de que los nuevos participantes completen un «Formulario de inscripción» y llenen una etiqueta con su 
nombre. Está disponible para responder a cualquier pregunta que puedan tener.

• Entrega las etiquetas con los nombres a los que asistieron a las sesiones anteriores y anota quiénes no han 
regresado. Has planes para ponerse en contacto con los que no han vuelto y hacerles saber que se les han 
extrañado. 

• Anima al grupo a conocerse y a disfrutar juntos de un refrigerio de la EBV.

• Integra a los adultos a las áreas de grupos pequeños previamente establecidas. Asegúrate de que los nuevos 
participantes tengan un grupo al que unirse y preséntales a otros miembros del grupo.

• Explica a los adultos que explorarán juntos los contenidos bíblicos.  

AYUDAS 
DIDÁCTICAS:

2, 5-7,
Y 11
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CONOCIÉNDOSE (20 MINUTOS)
• Indícale a los participantes que se concentren en el «Póster del versículo temático 

de la EBV» (Ayudas 2). Invita al grupo a leerlo contigo. Recuérdales que éste es el 
versículo lema de la EBV.

• Di: «¿Cuántos de nosotros hemos sido culpables de no seguir instrucciones? Tal 
vez decidimos armar un juguete para niños sin seguir las instrucciones. Puede 
que hayamos ignorado nuestro GPS y hayamos terminado en un camino de tierra. 
En sus mesas, determinen quién tiene la historia más divertida y está dispuesto a 
compartirla con todo el grupo».

• Tras unos minutos de diversión y risas, invita a varios miembros 
del grupo a compartir su experiencia más divertida. A medida que 
cuenten las anécdotas, empieza a hacer preguntas sobre cómo 
pudieron recuperarse de no haber seguido las instrucciones. 

• Señala el «Póster de la sesión 4» para que los adultos tengan una 
idea general de lo que se tratará en la sesión de hoy.

CREA INTERÉS (10 MINUTOS)
• Distribuye las guías del alumno a los nuevos asistentes. Pídeles 

que vayan a la página 21 de sus guías. Diles que vas a describir algo y que quieres 
que  lo dibujen. Comienza a describir las líneas y las partes de una casa para que 
las dibujen, con una aclaración: No les diga lo que están dibujando. 

• Después de describir la casa, pide a los participantes que adivinen lo que estabas 
describiendo y pídeles que muestren algunos de sus dibujos. Confirma que lo que 
querías que dibujaran era una casa.

• Pregunta: «¿Ha sido difícil dibujar lo que he descrito? ¿Hubiera sido más fácil 
dibujar una casa si les hubiera dicho lo que estaba describiendo o, mejor aún, si 
les hubiera dado un ejemplo y les hubiera pedido que dibujaran lo que veían?». 
Observa que la respuesta obvia es que es más fácil dibujar lo que ya has visto.

• Explique que el estudio de hoy se centra en la importancia del relato de un testigo 
ocular de la resurrección de Cristo. Cuando se tiene un relato de un testigo 
presencial, se tiene exactitud porque los testigos estaban allí y pueden describir 
con detalle lo que han visto y oído.

 
 

PREPARATIVOS PARA 
«CONOCIÉNDOSE»

 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 
 •Póster 11: «Sesión 4»

PREPARATIVOS PARA 
«CREA INTERÉS»

 ❑Bolígrafos (1 por adulto)
 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos
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PREPARATIVOS PARA EL 
«ESTUDIO BÍBLICO»

 ❑Biblias (1 por adulto)
 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑Bolígrafos (1 por adulto)

ESTUDIO BÍBLICO (50 MINUTOS)
• Reparte las Biblias y las guías del alumno a los participantes que las necesiten. 

Informa a los participantes de que en las páginas 22-23 encontrarán una sección 
de trasfondo bíblico que se corresponde con la sesión de hoy para estudiarla más 
adelante.

• Anima a los participantes a pasar a la página 24 y a utilizar este espacio para 
tomar notas y observaciones si lo desean. Pregunta: «¿Alguna vez has tenido a 
alguien en tu vida en quien supieras que realmente podías confiar? Las personas 
en las que estás pensando no eran perfectas, pero aun así sabías que podías 
confiar en que harían lo que decían que iban a hacer».

• Di: «Tanto si has tenido eso como si no, todos tenemos a alguien en quien 
podemos confiar ahora, y Su nombre es Jesús. Una de las muchas razones por las 
que podemos confiar en Él es porque todo lo que dice es verdad. El estudio de 
hoy nos muestra la verdad de que Él es el único camino al cielo y que regresará 
por su iglesia». 

• Invita a un participante a orar antes de que el grupo comience a estudiar los 
pasajes.

HECHO: JESÚS ES EL ÚNICO CAMINO (JUAN 14:1-6)

• Invita a un alumno a leer Juan 14:1-6. Pregunta: 

• «¿Cuáles son algunas de las formas en que el mundo dice que podemos llegar al 
cielo?».

• Di: «El mundo quiere que creamos que hay muchas maneras de llegar al cielo, 
pero la Biblia nos enseña algo diferente. Jesús dijo que Él es el único camino. 
Sería sabio confiar en Él en esto».

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
No des por sentado que los adultos que no asisten a la iglesia ven a Jesús 
como una persona digna de confianza. Utiliza la información apologética de la 
sección de trasfondo bíblico de esta sesión, así como tu propia investigación, 
para ayudarles a entender por qué Jesús es digno de confianza.

• Pregunta: «¿Cómo es vivir como si Jesús fuera el único camino al cielo?».

HECHO: JESÚS ESTÁ VIVO (JUAN 14:18-20)

• Invita a un alumno a leer Juan 14:18-20. 

• Explica que los eruditos creen que el «otro discípulo» mencionado en los 
versículos 15-16 es Juan, el testigo ocular al que están siguiendo.

• Continúa describiendo los acontecimientos del juicio de Jesús hasta llegar a la 
crucifixión.

• Pide a un adulto que lea Juan 19:25-27.

• Di: «Nuestro testigo ocular seguía observando al pie de la cruz. "El discípulo a 
quien Jesús amaba" es otro nombre que los estudiosos creen que se refiere a 
Juan». 

• Invita a un participante a leer Juan 19:30 y a otro a leer los versículos 33-35.

• Explica que Juan nos está diciendo que él vio lo que pasó y que Jesús murió. Esto 
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será importante más adelante. Invita a voluntarios a leer Juan 20:1-10 y Juan 20:11-18. Di: «¡Jesús está vivo! Es una 
afirmación que quizás reconozca, especialmente en las tarjetas y decoraciones de Pascua. Pero, ¿qué significa? 
Significa que a través del poder de Dios, la vida regresó físicamente al cuerpo que murió en la cruz, su corazón 
comenzó a latir y la muerte fue derrotada».

• Mencione parte de la información apologética que estudió en la sección de trasfondo bíblico para esta sesión. 
Explique que esto nos ayuda a comprender la verdad de este acontecimiento. Afirme que Jesús comprendió la 
conmoción de esta situación. Por eso, más adelante, en el capítulo 20, dejó que los discípulos vieran sus heridas 
como prueba de que realmente era Él.

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Sea amable con los adultos escépticos sobre la resurrección. Aunque las Escrituras, otros documentos 
históricos y la apologética proporcionan pruebas convincentes de la resurrección, un gran componente de 
la creencia es la fe proporcionada por el Espíritu Santo, justo en el momento adecuado. Ora por los adultos 
que parecen resistirse a la verdad para que el Espíritu Santo ablande sus corazones.

• Di: «La prueba más convincente de la resurrección de Jesús es la presencia de Jesús viviendo dentro de los 
creyentes. Hemos hablado durante la EBV acerca de la transformación que Jesús trae a aquellos que lo siguen. Esto 
es algo que no podría suceder sin Su poder.

HECHO: JESÚS VA A REGRESAR (HECH 1:9-12)

• Invita a un alumno a leer Hechos 1:9-12.

• Di: «Después de ver a Jesús ascender al cielo y de que les dijeran que volvería, los discípulos regresaron a 
Jerusalén. Cuando regresaron, empezaron a contar a los demás lo que habían visto y oído. El hecho de que Jesús 
iba a regresar cambió sus vidas y querían que los demás también lo supieran».

• Pregunta: «¿Cómo debería influir en nuestro estilo de vida diario el hecho de que Jesús va a volver? ¿Cómo 
podemos parecernos más a los primeros que se enteraron de que Jesús iba a volver?».

MENSAJE DEL EVANGELIO
• Di: «Cuando sabemos que algo es un hecho, somos sabios al abrazar 

personalmente la verdad. Es un hecho que Jesús es el único camino. Lo demostró 
viviendo una vida perfecta, muriendo para recibir el castigo por nuestros pecados 
y resucitando de entre los muertos. También sabemos que Él está preparando 
un lugar para Sus seguidores y que regresará para llevarnos a estar con Dios. Si 
nunca has aceptado y abrazado esta verdad, me encantaría compartir contigo lo 
que significa creer en Jesús».

• Explica que sabes que la naturaleza milagrosa de lo que hizo Jesús puede ser 
difícil de aceptar para algunos. Sugiere a los adultos que tengan dudas que pidan 
sabiduría a Dios. Explica que la Biblia dice que Dios dará sabiduría a quienes se la 
pidan.

• Utiliza el cartel «El plan de salvación de Dios» (Ayuda 5) para explicar las buenas 
nuevas del Evangelio a los adultos.

• Déjale saber al grupo que está disponible para responder a cualquier pregunta 
que alguien pueda tener.

PREPARATIVOS 
PARA «MENSAJE DEL 
EVANGELIO»

 ❑Ayudas:
 •Póster 5: «El plan de 
salvación».  
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PREPARATIVOS PARA 
«APLICACIÓN»

 ❑Ayudas
 •Póster 6: «Olas de 
influencia»

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Ora por el grupo 
mientras trabajan en 
las afirmaciones de sus 
guías del alumno. Pide 
a Dios que abra los 
corazones de quienes 
necesitan responder al 
mensaje del Evangelio.

PREPARATIVOS PARA 
«CLAUSURA»

 ❑Ayudas:
 •Póster 7: «Antes de 
irte de la playa»

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Esperar a ver si alguien 
tiene alguna pregunta 
o comentario sobre 
el estudio antes de 
marcharse.

APLICACIÓN (20 MINUTOS).
• Di: «Cuando vas a la playa, ¿duermes alguna vez con la ventana abierta para 

oír las olas? ¿Alguien tiene en casa una máquina de ruido o una aplicación con 
ruidos de olas? No es de extrañar que a la gente le encante el sonido de las olas. 
Son realmente tranquilas y relajantes. Pero, si somos sinceros, sabemos que una 
máquina de ruido no es tan buena como estar en la playa. Está cerca, pero no es 
lo mismo».

• Invita a los participantes a consultar la página 25 de sus guías del alumno. Diles 
que cada una de las afirmaciones de la lista se acerca a la verdad, pero no es 
completamente cierta. Invita a los grupos a corregir cada afirmación falsa.

• Afirmación falsa-Jesús dijo que Él es un camino para estar cerca de Dios. 
Verdad-Jesús es el camino al Padre. 

• Afirmación falsa-Jesús dijo a Sus seguidores que si lo han visto a Él, todavía 
no han visto a Dios. Verdad-Si vemos y conocemos a Jesús, entonces vemos 
y conocemos al Padre. 

• Verdad-Jesús dijo que no nos dejaría huérfanos y que regresaría. Afirmación 
falsa- Jesús dijo que iba a estar con Dios y que no volvería.

• Afirmación falsa-Cuando Jesús ascendió al cielo, nadie estaba allí para 
presenciarlo. Verdad-Los seguidores de Jesús lo vieron regresar a Dios.

CLAUSURA (10 MINUTOS)
• Di: «Un pequeño cambio en un pasaje puede tener un gran impacto. Por eso es 

importante que no cambiemos lo que dice la Biblia. Como hemos aprendido en la 
lección de hoy, Jesús es el único camino al cielo. El mundo puede decir que hay 
muchos caminos, pero sabemos que eso es falso. Jesús es el único camino».

• Menciona que antes de la próxima sesión, o después de que termine la EBV, 
los adultos tendrán la oportunidad de llevarse a casa sus guías del estudiante y 
completar la última parte de cada sesión de la guía. Señala que la página 26 se 
llama «Antes de irte de la playa». Anima a los adultos a dedicar tiempo a estas 
actividades individuales mientras Playa Roca Rompeolas está todavía fresco en 
sus mentes para ayudarles a procesar lo que han aprendido.

• Utiliza el póster «Antes de irte de la playa» (Ayudas 7) y la página 26 para ilustrar 
de qué trata la actividad de hoy.

• Concluye en oración dando gracias a Dios por permitirnos tener un camino claro 
hacia el cielo: a través de una relación con Jesús.

• Haz saber al grupo que estás disponible para responder a cualquier pregunta que 
alguien pueda tener.
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TRASFONDO BÍBLICO

INTRODUCCIÓN
Si tienes hijos, en tu vida, o incluso conoces a alguien con hijos, probablemente has observado la importancia de la 

afirmación «habla la verdad con amor».

 Si un padre u otra figura de autoridad habla la verdad sin amor, será dictatorial o legalista. Si ama pero no dice la 
verdad, entonces será excesivamente permisivo y no proporcionará límites saludables. Por lo tanto, el amor verdadero 
se parece a hablar consistentemente la verdad a los niños de una manera amorosa.

El estudio de hoy provee ejemplos específicos de aquellos que hablaron la verdad en amor. Veremos que decir la 
verdad con amor no siempre es el hábito más fácil de adoptar. No todo el mundo responde bien a la verdad, incluso 
cuando se dice con amor. Sin embargo, la respuesta de los demás no debe cambiar nuestro deseo de ser fieles a 
las enseñanzas de las Escrituras. Nuestro objetivo es aprender de estos ejemplos para que podamos adoptar sus 
prácticas en nuestras propias vidas. 

HABLA LA VERDAD CON AMOR
HISTORIA BÍBLICA:  Pablo animó a los efesios (Hech 9:1-6; 19:1-10,21-31; 
20:1; Ef 3:14–4:16)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:  Si no estás de acuerda conmigo no 
me amas.

DIOS DICE:  Habla la verdad con amor.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  Habla la verdad con amor.

VERSÍCULO LEMA:  No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea 
la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. Rom. 12:2

VERSÍCULO ADICIONAL:   Sino que siguiendo la verdad en amor, 
crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo. Ef. 4:15

SESIÓN 5
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JESÚS HABLÓ LA VERDAD EN EL AMOR (HECHOS 9:1-6)

Jesús es siempre nuestro mejor ejemplo, y este caso no es diferente. Saulo, también conocido como Pablo, que más 
tarde escribiría gran parte del Nuevo Testamento, seguía profiriendo amenazas y asesinatos contra los discípulos 
del Señor. Pablo era un líder religioso judío, educado en «el rigor de nuestra ley ancestral» (Hechos 22:3). Asumió la 
misión de detener la propagación de esta nueva fe en Jesús, creyendo que era contraria a la ley de Dios. Iba camino 
a Damasco para hacer precisamente eso cuando se encontró en una conversación con el Salvador vivo. Aprendió que 
Jesús está vivo y es el Hijo de Dios, y que al perseguir a los seguidores de Jesús, estaba persiguiendo a Jesús mismo. 
Las Escrituras no revelan lo que Saulo sintió o pensó en ese momento, pero tuvo que ser más que impactante. Aquí 
estaba Saulo pensando que estaba del lado de Dios al perseguir activamente a los que seguían a Jesús. Ahora, sin 
embargo, fue golpeado con la cruda realidad de que estaba persiguiendo activamente a Jesús mismo.

¿Cuántas veces hemos sido culpables de no decirle a alguien que iba en la dirección equivocada porque temíamos 
herir sus sentimientos o teníamos miedo al conflicto? Si somos sinceros, la mayoría de nosotros, si no todos, hemos 
cometido este error. Este tipo de respuesta es cualquier cosa menos amorosa. Jesús sabía que Saulo estaba 
equivocado y lo confrontó con la verdad. Jesús no menospreció a Saulo, pero tampoco reprimió sus palabras. Y las 
palabras de Jesús cambiaron la trayectoria de la vida de Saulo de la mejor manera posible. 

Sí, puede ser difícil confrontar a nuestros seres queridos con la verdad. Pero si realmente los amamos, entonces les 
diremos la verdad de una manera amorosa. Dios puede usar esto para provocar un cambio importante.

PABLO HABLÓ LA VERDAD CON AMOR (HECHOS 19:1-10)
Muchos de nosotros hemos aconsejado a nuestros hijos, nietos e incluso a nosotros mismos que no saquemos ciertos 
temas en las cenas familiares. Tememos las reacciones que puedan producirse. Con demasiada frecuencia, uno de los 
temas que decimos no abordar es la religión. Pablo (su nombre romano), conocido como Saulo (su nombre hebreo) en 
el pasaje anterior, aparentemente no tenía ninguna reserva en hablar con alguien sobre Jesús sin importar quién fuera 
esa persona. Habló de Jesús en algunos ambientes muy hostiles. 

Primero, vemos a Pablo enterarse de que un pequeño grupo había sido bautizado pero no había recibido, ni siquiera 
oído hablar, del Espíritu Santo. Pablo hizo preguntas sobre su bautismo y se enteró de que habían sido bautizados en 
respuesta a las enseñanzas de Juan el Bautista. Juan había dicho que su bautismo estaba incompleto y que esperaran 
a otro: Jesús (Mateo 3:11). Así que Pablo comenzó a compartir el evangelio de Jesús con ellos y se bautizaron «en el 
nombre del Señor Jesús». 

A continuación, vemos a Pablo enseñando en la sinagoga judía local durante un período de tres meses. Cuando 
algunos de ellos se endurecieron y no quisieron creer, Pablo no permitió que sus acciones desalentaran su obediencia 
al llamado de compartir las buenas nuevas de Jesús.

Fue a la sala de conferencias de Tirano y siguió enseñando durante dos años «para que todos los habitantes de Asia, 
tanto judíos como griegos, oyeran la palabra del Señor».

Las respuestas de los tres grupos representan diferentes extremos que podemos encontrar incluso hoy en día. Los 
primeros son los que conocen la religión, pero no a Jesús. Tenemos que ser como Pablo y decir la verdad con amor 
para que lleguen a comprender que Jesús es el camino, la verdad y la vida. El segundo son aquellos que están lejos 
de Dios y son hostiles hacia Él. El tercer grupo está formado por los que están lejos de Dios, pero abiertos a escuchar 
más. Nuestras vidas necesitan ser vividas de tal manera que podamos dialogar gentilmente con cualquier tipo de 
persona durante un período prolongado y hablar consistentemente la verdad en amor. 

Si acosamos a la gente o tratamos de ir demasiado deprisa, puede que nos encontremos con que tenemos poco 
tiempo para compartir con ellos porque estamos diciendo la verdad sin amor. Si nos tomamos tiempo para entablar 
relaciones y dialogar con la gente, tendremos más oportunidades de compartir el Evangelio.
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LOS AMIGOS DICEN LA VERDAD CON AMOR (HECHOS 19,21-31; 20,1)
Podemos convencernos a nosotros mismos de hablar la verdad en amor a nuestros hijos y nietos, pero hablar 

la verdad en amor a un extraño, a una persona con autoridad, o a una persona que es hostil al evangelio es un 
asunto completamente diferente. Esto es exactamente lo que vemos que sucede en este pasaje. Pablo, que era una 
fuerza prominente para el evangelio, quiso dirigirse personalmente a un grupo que se estaba amotinando contra 
el cristianismo. Este grupo estaba molesto porque Pablo había estado enseñando que Jesús es verdaderamente 
Dios y que todos los dioses hechos a mano son insuficientes. El grupo estaba molesto porque las palabras de Pablo 
estaban haciendo que vendieran menos ídolos. También convencieron a la multitud de que esto causaría que su 
diosa, Artemisa, fuera despreciada. Pablo quería hablar a la multitud. La Biblia indica, sin embargo, que un grupo de 
discípulos no dejó que Pablo se dirigiera a este grupo hostil. Incluso los funcionarios locales con los que Pablo había 
entablado amistad le rogaron que no se aventurara en el anfiteatro donde se habían reunido los alborotadores.

Tuvo que hacer falta mucho valor para que los amigos de Pablo le aconsejaran que no fuera. Pablo era un líder 
fuerte en la iglesia y tenía mucha autoridad. Pero, incluso aquellos en el liderazgo necesitan tener amigos que digan 
la verdad en amor. Pablo necesitaba escuchar la sabiduría de que sería un error tratar de razonar con una multitud tan 
enojada. Y Pablo escuchó su consejo, lo cual es una buena lección para los líderes de todo el mundo.

TODOS ESTAMOS LLAMADOS A DECIR LA VERDAD CON AMOR (EF. 3:14-4:16)
Nuestro último estudio sobre hablar la verdad en amor nos recuerda que todos estamos llamados a obedecer también 
este mandamiento. Una vez más vemos a Pablo viviendo esto para nosotros y lo hace de dos maneras. 

En primer lugar, Pablo dice la verdad en amor orando por sus hermanos y hermanas en Cristo. El primer pasaje 
(Efesios 3:14-21) es una oración por la iglesia de Éfeso, en la que Pablo comparte su corazón con Dios y con la familia 
de la iglesia. Que alguien ore por ti es algo poderoso. Escuchas sus palabras y sabes que está hablando con el Padre 
en tu nombre. No se trata de la elocuencia de las palabras, sino del corazón amoroso de quien las pronuncia. Pablo 
hizo esto por la iglesia de Éfeso y nos llama a hacer lo mismo por los que amamos.

En segundo lugar, en el capítulo 4:1-16, Pablo exhorta a la iglesia de Éfeso a vivir dignamente a la llamada de Dios y a 
evitar las falsas enseñanzas. Pablo les enseña la verdad amorosamente a través de sus escritos.  

Hacia el final de este pasaje, Pablo insta a los cristianos de Éfeso a decir la verdad en amor para que la iglesia crezca 
en todos los sentidos en Aquel que es la cabeza: Cristo. Pablo sabía que estaba hablando a personas que habían 
experimentado disturbios y persecución a causa de su fe. Conocía la dificultad de lo que les estaba pidiendo que 
hicieran debido a las muchas veces que había estado en prisión. Pero aún así los instó a seguir hablando la verdad y a 
seguir haciéndolo amorosamente porque los acercaría a Jesús y acercaría a otros a Él también. 

PREGUNTAS DE APLICACIÓN:
• Vivir el mandamiento de decir la verdad con amor nos exige compartir por igual la verdad y el amor. ¿Cómo quiere 

Jesús que apliques las verdades aprendidas hoy? ¿Te está pidiendo que hagas algún cambio personal en la forma 
en que compartes Su verdad con tus seres queridos?

• Jesús habló la verdad en amor a Pablo y Pablo más tarde habló la verdad en amor a otros. ¿Quién es alguien que te 
ha dicho la verdad en amor? ¿A quién puedes decir la verdad en amor esta semana con la esperanza de que, a su 
vez, diga la verdad en amor a los demás?

• Pablo oró por la Iglesia de Éfeso y compartió su oración con ellos. ¿Hay alguien en la familia de la iglesia que usted 
sabe que necesita oración en este momento? ¿Puedes escribirle una carta haciéndole saber tu oración, o llamarle 
para orar con él? 
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SESIÓN 5:  PARA LA LECCIÓN

HABLA LA VERDAD CON AMOR
HISTORIA BÍBLICA:  Pablo animó a los efesios (Hechos 9:1-6; 19:1-
10,21-31; 20:1; Efesios 3:14–4:16)

ALGUNAS PERSONAS DICEN:   Si no estás de acuerdo 
conmigo no me amas.

DIOS DICE:  Habla la verdad con amor.

VERDAD BÍBLICA DE HOY:  Habla la verdad con amor.

VERSÍCULO ADICIONAL:   Sino que siguiendo la verdad en 
amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo. Ef. 4:15

ANTES DE LA SESIÓN
• Prepara tu corazón mediante la oración y el estudio personal. Pide a Dios que dirija tus palabras y acciones para 

que todo lo que digas y hagas le glorifique. Estudia el «Trasfondo bíblico» correspondiente mientras te preparas 
para dirigir.

• Ora por los líderes de los grupos pequeños y de rotación, y por su ministerio. Ora para que si hay alguien en la 
EBV para adultos que no es seguidor de Jesús, que venga a los pies de Cristo.

• Prepara todas las Ayudas y los materiales imprimibles, junto con cualquier suministro necesario para la sesión. 
Verifica con el Director de la EBV y el personal de la iglesia los anuncios que deben hacerse. 

• Llega temprano y has sonar la música de EBV 2024 Escolares (005846984). 
• Ofrece un refrigerio de las tarjetas de recetas de la rotación de refrigerios de la EBV 2024 (CD Admin 22).
• Reúne las etiquetas con los nombres y los formularios de inscripción. (CD Admin 4 o en la carpeta de 

Imprimibles).

MATRÍCULA Y MERIENDA (10 MINUTOS)
• Has sonar la canción de la EBV «El amor de Dios» cuando los adultos entren al salón. 

• Asegúrate de que los nuevos participantes completen una «Hoja de inscripción» y llenen una etiqueta con su 
nombre. Está disponible para responder cualquier pregunta que puedan tener.

• Entrega las etiquetas con los nombres a los que asistieron a las sesiones anteriores y anota quiénes no han 
regresado. Haz planes para ponerse en contacto con los que no han vuelto y hacerles saber que se les ha echado 
de menos. Anima al grupo a conocerse y a disfrutar juntos de un refrigerio de la EBV.

• Integra a los adultos a las áreas de grupos pequeños que han sido previamente establecidas. Asegúrate de que los 
nuevos participantes tengan un grupo al que unirse y preséntalos a varios miembros del grupo.

• Explícale a los adultos que explorarán juntos los contenidos bíblicos. 

• Anuncia las formas en que los adultos pueden conectarse con la iglesia y entre sí, tales como horarios de servicio, 
próximos estudios bíblicos y oportunidades de compañerismo. Ofrece quedarte unos minutos después de que 
termine el estudio para responder cualquier pregunta sobre lo que significa seguir a Jesús o preguntas que puedan 
tener sobre la iglesia.

AYUDAS:
2-3, 7,

12-13
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CONOCIÉNDOSE (20 MINUTOS)
• Indícale a los participantes que se concentren en el «Póster del versículo temático 

de la EBV» (Ayudas 2). Pida a uno o dos participantes que expresen lo que han 
aprendido sobre este versículo durante la EBV.

• Dile al grupo que van a jugar a un juego para empezar la sesión de hoy. Se llama 
«Dos verdades y una no verdad». 

• Di: «Quiero que cada uno proponga dos hechos al azar sobre sí mismo junto con uno 
que no sea 100% verdad. Cada persona cuenta dos hechos y una no verdad, y los 
demás de su grupo deben adivinar cuáles son verdaderos y cuáles falsos».

• Invita al grupo a divertirse y a reírse.

• Cuando el salón empiece a estar en silencio, invita a varios miembros del grupo 
a compartir lo que consideren el hecho más divertido que han aprendido sobre 
alguien.

CREA INTERÉS (10 MINUTOS)
• Di: «Vamos a divertirnos un poco al empezar la lección de hoy. Todos tenemos 

preferencias personales y a algunos nos apasionan. Voy a proporcionar una lista de 
preferencias y quiero que voten cuál prefieren moviéndose al lado correspondiente 
de la sala. Así pues, empecemos». 

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Si hay uno o dos adultos con problemas de movilidad, pídeles que señalen el 
cartel que prefieran.

• Lee la siguiente lista y dales tiempo para que caminen hasta su elección. 

• ¿Te gusta la mantequilla de cacahuete A. crujiente o B. suave? 

• ¿Exprimes la pasta de dientes A. por abajo o B. por el centro? 

• ¿Lavas A. los cacharros a mano o B. los metes en el lavavajillas? 

• ¿Te gusta la casa A. caliente o B. fresca por la noche?

• ¿Colocas el papel higiénico de forma que el rollo salga A. por arriba o B. por 
abajo?

• Di: «Las respuestas a cada una de estas preguntas son preferencias personales, 
así que no hay nada correcto o incorrecto, ¡aunque supongo que podríamos tener 
algunas discusiones fuertes sólo en esta sala! El estudio de hoy, sin embargo, trata 
de cómo hablar cuando se trata de hechos y no de cuestiones de opinión. La Biblia 
enseña que debemos decir la verdad, pero con amor. En nuestro estudio veremos 
cómo vivir esto con regularidad».

PREPARATIVOS PARA 
«CONOCIÉNDOSE»

 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑Bolígrafos (1 por adulto)
 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster 
con versículo lema» 

PREPARATIVOS PARA 
«CREA INTERÉS»

 ❑Dos hojas de papel
 ❑Marcadores
 •Escribe la letra «A» en 
un papel y la letra «B» 
en otro. Cuelga los 
papeles en paredes 
opuestas.
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PREPARATIVOS PARA EL 
«ESTUDIO BÍBLICO»

 ❑Biblias (1 por adulto)
 ❑EBV 2024 Guía de 
enseñanza para los 
adultos

 ❑Bolígrafos (1 por adulto)
 ❑Ayudas:
 •Póster 12: «Póster 
Sesión 5»
 •Póster 13: «Habla la 
verdad con amor» 

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

Considera la posibilidad 
de pedir a alguien que lo 
comparta con anticipación 
para evitar poner a 
alguien en una situación 
difícil.

ESTUDIO BÍBLICO (50 MINUTOS)
• Reparte las Biblias y las guías del alumno a los participantes que las necesiten. 

Informa a los participantes de que en las páginas 28-29 encontrarán una sección de 
trasfondo bíblico que se corresponde con la sesión de hoy.

• Anima a los participantes a pasar a la página 30 y tomar notas si lo desean.

• Pregunta: «¿Tienen algún amigo que les avise cuando algo anda mal con su 
apariencia? Puede que tengas el pelo revuelto, que tengas comida entre los dientes o 
que tu ropa esté recogida de una forma que no pretendías».

• Di: «La persona en la que has pensado es alguien que te quiere lo suficiente como 
para hacerte saber la verdad. Si tu amiga no te quisiera de verdad, permitiría que 
anduvieras por ahí avergonzándote de ti misma. La lección de hoy nos habla de la 
importancia de decir la verdad a quienes nos encontramos. Esta verdad no se aplica 
simplemente a la apariencia, también se aplica a las cosas eternas. Como seguidores 
de Jesús, estamos llamados a decir la verdad con amor a los demás». Invita a un 
participante a orar antes de que el grupo comience a leer los pasajes.

• Utiliza el «Póster de la sesión 5» y «Habla la verdad con amor» (Ayudas 12-13) para 
guiar a los adultos a lo largo de la sesión.

JESÚS HABLA LA VERDAD CON AMOR (HECHOS 9:1-6)

• Invita a un alumno a leer Hechos 9:1-6.  

• Di: «A muchos de nosotros no nos gustan los conflictos porque creemos que podemos 
herir los sentimientos de alguien si le decimos que está equivocado. Cuando vivimos 
con este temor, podemos herir a nuestros seres queridos al no decirles que vemos 
que van por un camino dañino. Jesús, que nos ama a todos, no dudó en decir la 
verdad con amor a Saulo, y gracias a ello el mundo es hoy diferente».

• Pregunta: «¿Cómo podemos aprender de Jesús a decir la verdad con amor?».

• Invita a un voluntario a compartir una historia en la que alguien te dijo la verdad con 
amor y esto te ayudó o protegió.

PABLO HABLÓ LA VERDAD CON AMOR (HECHOS 19:1-10)

• Invita a un alumno a leer Hechos 19:1-10

• Di: «Después de que Pablo escuchó la verdad en amor de Jesús y recibió el don de 
Dios del perdón, Pablo comenzó a hablar la verdad en amor a otros. Este pasaje nos 
muestra que Pablo fue fiel para compartir con aquellos que estaban familiarizados 
con la religión y con aquellos que parecían no tener ningún conocimiento práctico de 
Jesús».

• Pregunta: «¿Qué podemos aprender de las acciones de Pablo en este pasaje y cómo 
podemos comenzar a aplicar sus acciones a nuestras propias vidas? Pregunta: ¿Qué 
puede impedirnos hablar la verdad en amor sobre Jesús a quienes nos rodean? 
¿Cómo podemos asegurarnos de que seremos fieles para compartir con los demás?».
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LOS AMIGOS DICEN LA VERDAD CON AMOR (HECHOS 19,21-31; 20,1)

• Invite a un alumno a leer Hechos 19:21-31 y Hechos 20:1.

• Pida a dos personas que imaginen/representen la conversación entre Pablo y un compañero 
de trabajo. Señale que Pablo estaba en una posición de autoridad, pero que sus amigos y 
compañeros de trabajo le decían la verdad con amor.

• Pregunta: ¿Es intimidante hablar la verdad en amor a alguien que está en posición de liderazgo 
sobre ti? ¿Cómo podemos decir la verdad con amor a los líderes para animarles y ayudarles? Si 
eres un líder, ¿te resulta difícil recibir la verdad de la gente? ¿Qué puedes hacer para escuchar 
mejor?

• Invita a las personas de ambos lados de esta dinámica a compartir ejemplos que hayan 
experimentado.

TODOS ESTAMOS LLAMADOS A DECIR LA VERDAD CON AMOR (EFESIOS 3:14-4:16)

• Invite a un alumno a leer Efesios 3:14-4:16.

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Considera la posibilidad de leer y enseñar las dos partes del pasaje que figuran a 
continuación por separado. Esto puede ayudar a que la gente no se pierda en el lenguaje 
bíblico.

• Di: «Este pasaje puede dividirse en dos partes. La primera Efesios 3:14-21 vemos a Pablo orando 
por la familia de la iglesia y pidiendo el favor de Dios sobre ellos. La segunda Efesios 4:1-16, 
ahora Pablo esta llamando a la iglesia a vivir dignamente al llamado de Dios, alejarse de las 
falsas enseñanzas y hablar la verdad en amor».

• Pregunta: «¿Quién es alguien por quien puedes orar como Pablo oró por la iglesia de Éfeso?».

• Pregunta: «¿Cómo podemos empezar a decir la verdad en amor para que el cuerpo de Cristo sea 
edificado?».

MENSAJE DEL EVANGELIO
• Di: «Cuando somos fieles a lo que hemos aprendido hoy, decimos la verdad sobre el mensaje 

del Evangelio porque amamos a las personas a las que se lo decimos. Por eso hemos hablado 
de ello en cada sesión. Siempre queremos decir la información con cariño. Es amoroso decir 
que todos somos pecadores y que Jesús es realmente el único camino al Padre porque con ese 
conocimiento viene una manera de ser salvado de tu pecado». 

• También es cierto que «todo el que invoque el nombre del Señor se salvará» (Rom. 10:13). Si 
no conoces a Jesús personalmente y quieres pedirle que te salve, me encantaría contarte más 
sobre cómo hacerlo». 

• Proporcione copias del «Plan de Salvación» de la descarga digital para que los adultos lo lean 
ellos mismos o lo compartan con otros.

PARA ADULTOS QUE NO ASISTEN A LA IGLESIA
Recuerda que para muchos adultos que no van a la iglesia, los hechos sobre Jesús parecen una 
cuestión de opinión, de la misma manera que los ejemplos de «Crear Interés». Explica con paciencia 
y amor que, aunque eres capaz de amar a alguien con creencias diferentes, sigues creyendo que la 
verdad sobre Jesús es un hecho. ¡Di la verdad con amor!

Asegúrate de hacer saber al grupo que estás disponible para responder a cualquier pregunta que 
puedan tener.

PREPARATIVOS 
PARA «MENSAJE 
DEL EVANGELIO»

 ❑ Imprimibles
 •«Plan de 
salvación»
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PREPARATIVOS PARA 
APLICACIÓN

 ❑EBV 2024 Guía de
enseñanza para los
adultos

PREPARATIVOS PARA 
LA «CLAUSURA»

 ❑Biblias
 ❑Ayudas:
 •Póster 2: «EBV Póster
con versículo lema»
 •Póster 3: «Lema y
contenido»
 •Póster 7: «Antes de
irte de la playa»

 ❑Folletos informativos
de la iglesia que
indiquen a los adultos
cómo conectarse

SUGERENCIA PARA EL 
LÍDER

• Trata de hablar con
cualquiera que haya
sido un invitado
durante la EBV. Invítalo
personalmente a la
iglesia este domingo.

• Espera a ver si alguien
tiene alguna pregunta
o comentario sobre el
estudio antes de limpiar
o irte.

APLICACIÓN (20 MINUTOS)
• Di: «Preparar todo lo necesario en la playa, y no digamos en el agua, ¡es toda una

tarea! Y se multiplica si hay niños. Sillas, toallas, neveras, libros, sombrillas, gafas
de sol, crema solar, flotadores, chaleco salvavidas y mucho más. La razón por la
que hacemos tanto trabajo por adelantado es porque, a decir verdad, pasar el rato
al sol o meterse en las olas puede ser peligroso si no estás preparado. Una buena
manera de prepararse para hablar la verdad en amor es reconocer cómo suena
cuando alguien no lo está haciendo».

• Invita a los alumnos a pasar a la página 31 de su guía del alumno. Invita a los
grupos a discutir las frases y a determinar cuáles podrían ser ejemplos de hablar la
verdad sin amor y cuáles podrían ser hablar con amor sin decir la verdad.

• Pide a los grupos que las compartan. Afirma que algunas frases pueden ser de
cualquier tipo o totalmente inocentes, dependiendo del tono de voz.

CLAUSURA (10 MINUTOS)
• Señala el póster con el lema y el póster con el versículo lema (Ayudas 2-3). Invita

a alguien a leer el versículo temático y el lema. Luego dedica unos minutos a
recordarles a los adultos lo que han aprendido en la EBV.

• Di: «Ha sido un placer aprender con ustedes durante la EBV. Hemos aprendido
que la verdad viene de Dios, que el plan de Dios es el mejor, que todos necesitan
a Jesús, que Jesús es el único camino y que debemos decir la verdad en amor. A
medida que nos esforzamos por aplicar estas verdades a nuestras vidas, se nos
ordena no conformarnos a este siglo, sino ser transformados por la renovación
de nuestra mente. Comprometámonos todos a vivir las verdades que hemos
aprendido durante la EBV en nuestra vida diaria de aquí en adelante».

• Menciona que ahora que la EBV ha terminado, los adultos pueden llevarse a casa
sus guías del estudiante y completar la sección «Antes de irte de la playa». Es
posible que sólo les falte la sesión 5 o que usted haya dejado las cinco sesiones
para el final. Señala que la actividad de esta sesión se encuentra en la página
32. Anima a los adultos a que dediquen tiempo a estas actividades individuales
mientras Playa Roca Rompeolas está todavía fresco en sus mentes para ayudarles
a procesar lo que han aprendido.

• Utiliza el póster «Antes de irte de la playa» (Ayudas 7) y la página 32 para ilustrar
de qué trata la actividad de hoy.

• Concluye con una oración y haz saber a todos que estás disponible para
responder a cualquier pregunta que alguien pueda tener.

• Distribuye los folletos que tenga sobre la iglesia a medida que los adultos se
vayan.
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La EBV sigue siendo una gran oportunidad para identificar a las familias sin iglesia. De hecho, muchas 
iglesias descubren más persona potenciales durante la semana de EBV que durante todas las demás 
semanas juntas. Las estadísticas revelan que el 22% de los niños que asisten a la EBV no tienen iglesia. 
Si los niños no van a la iglesia, es muy probable que los padres tampoco.

Ahora que las familias sin iglesia han participado en su EBV, es tiempo de que comience el 
verdadero trabajo de la EBV «continuar la conexiones». Utiliza los siguientes consejos y sugerencias 
para empezar:

• Haz que la continuidad de la conexión sea una prioridad en cada etapa de la planificación e
implementación de la EBV. Planifica el seguimiento desde el principio de la EBV.

• Recuerda que la manera más eficaz de conectar a los adultos con la iglesia es entablar
relaciones con ellos y ayudarles a entablar relaciones con otros miembros de la iglesia.

• Asigna a un adulto detallista la tarea de recopilar información precisa y completa de cada
participante.

• Aprovecha cada sesión de la EBV para presentar a los participantes las oportunidades de
ministerio en curso de la iglesia. Invita a los líderes de estudios bíblicos, grupos pequeños y
escuela dominical, así como a otros líderes de ministerios, a pasar durante la merienda y el
registro para conocer a los adultos visitantes, o mejor aún, a participar como líderes de grupos
pequeños, desarrollando relaciones durante la EBV.

• Llama a los asistentes que no sean miembros de su iglesia para concertar una visita o quedar
para tomar un café. Lleva a otro líder contigo. Si la persona a la que visitas tuvo niños en la EBV,
considera la posibilidad de llevar a un líder de niños. Lleva información sobre tu iglesia, como
un folleto o un boletín informativo. Considera la posibilidad de llevar galletas caseras u otros
dulces. Ofrece organizar una visita a un estudio bíblico en curso como la Escuela Dominical o
ayudar a inscribirlos si están interesados. Proporciona copias de los recursos utilizados por los
grupos de adultos de su iglesia.

• Involucra a los que asisten por primera vez en el proceso de revisión y evaluación de su EBV.
Tendrán una perspectiva fresca sobre nuevas formas de llegar a otros adultos de su comunidad
y aportarán valiosos comentarios.

• Utiliza intereses comunes como el fútbol, acampar, tejer, etc. para conectar a los adultos de la
iglesia con los invitados que asistieron a la EBV. Anima a los miembros de la iglesia a utilizar sus
intereses comunes para continuar la conexión después de la EBV.

• Al cabo de unas semanas, llama o envía un correo electrónico a la persona para saludarla y
seguir en contacto.

CONTINUA LAS CONEXIONES
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IMPRIMIBLES

AYUDAS GENERALES
• Evaluación
• Llevar a los adultos a Cristo
• Formulario de inscripción

MATERIALES DE 
ENSEÑANZA

• Guía para adultos
• Manualidades
• Recreación
• Actividades de mesa

SESIÓN 1
• Etiquetas para platos de papel

SESIÓN 2
• Mapa espiritual
• Marcadores espirituales

SESIÓN 3
• Ayudas generales solamente

SESIÓN 4
• Ayudas generales solamente

SESIÓN 5
• Plan de salvación

ORAMOS QUÉ EL SEÑOR BENDIGA SU EBV 
2024  «PLAYA ROCA ROMPEOLAS»  Y QUE 

NUESTROS RECURSOS LES SEAN DE 
BENDICIÓN.
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